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1. Пояснительная записка
Подготовка детей к школе – задача комплексная, многогранная, охватывающая все сферы жизни ребенка. Исследования показали, что далеко не все дети к моменту поступления в школу достигают того уровня психологической зрелости, который позволил бы им успешно перейти к систематическому школьному обучению. У таких детей, как правило, отсутствует учебная мотивация, низкий уровень произвольности внимания и памяти, отмечается неразвитость словесно-логического мышления, неправильное формирование способов учебной работы, отсутствует ориентировка на способ действия, слабое владение операциональными навыками, низкий уровень развития самоконтроля, отмечается неразвитость тонкой моторики и слабое речевое развитие. 

Данная программа включает в себя 2 этапа: 

1. Всестороннее развитие личности ребенка (3-4 лет), рассчитанный на 1 год обучения;

2. Предшкольная подготовка (5-7 лет), рассчитанный на 2 года обучения.
Актуальность образовательной программы «Лукоморье» и ее новизна определяются направленностью на создание условий по обеспечению детям дошкольного возраста, не посещающих государственные учреждения дошкольного образования, единого старта при поступлении в школу, выполняя таким образом социальный заказ государства.

Направленность программы - социально-педагогическая.

Отличительная особенность данной программы состоит в том, что она эмпирически решает проблему непрерывности дошкольного и школьного образования в соответствии с требованиями ФГОС НОО и ФГТ (2009г.). 
Ребенок может включиться в процесс освоения программы на любом этапе ее реализации.

Цель программы: 
На этапе всестороннего развития: развитие личности детей дошкольного возраста 3-4 лет в различных видах общения и деятельности с учётом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, овладение детьми на элементарном уровне приемами логического мышления через систему занятий познавательной направленности, развитие эмоционально-волевой и коммуникативной сферы. 

На этапе подготовки к школьному обучению: подготовка ребенка к школьной жизни, новой ведущей деятельности, развитие и коррекция познавательной и коммуникативной сферы ребенка, преодоление факторов дезадаптации за счет выравнивания стартовых возможностей каждого ребенка, позволяющих им в дальнейшем успешно усвоить программу начальной школы. 

Задачи: 

· развивать познавательный интерес, активность, желание и потребность узнать новое;

· способствовать освоению свойств предметов, соотношения, порядка, равенства и неравенства, простых зависимостей между предметами в повседневной детской деятельности и использованию результатов с целью совершенствования игр, практических действий;

· развивать самостоятельность познания, поощрять проявление элементов творческой инициативы;

· поощрять детей к освоению и применению познавательных и речевых умений по выявлению свойств и отношений высказываний в разных видах деятельности и жизненных ситуациях.

По уровню программа «Лукоморье» является интегративной и включает в себя: 
На этапе всестороннего развития образовательная деятельность осуществляется в соответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях: социально-коммуникативного развития, познавательного развития, речевого развития, художественно-эстетического развития, физического развития.

На этапе предшкольной подготовки образовательная деятельность осуществляется в соответствии с разделами: «Развитие речи и овладение грамотой», «Элементарные математические представления», «Окружающий мир», «Музыка», «Художественно-эстетическое развитие (Технология, ИЗО)», «Хореография», «Физическое развитие», «Психомоторное развитие».

Возраст воспитанников: 3-7 лет
Количество детей в группе: до 15 человек

Форма занятий: групповая, индивидуальная.
Продолжительность занятий: 15-25 минут (в зависимости от возрастной группы)

2. Планируемые результаты освоения программы
2.1. Планируемые результаты этапа всестороннего развития

Результаты освоения на первом этапе представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования, которые предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.

К четырехлетнему возрасту при успешном освоении Программы достигается следующий уровень развития ребенка.

Физическое развитие
· Антропометрические показатели (рост, вес) в норме.

· Владеет соответствующими возрасту основными движениями.

· Сформирована потребность в двигательной активности: проявляет положительные эмоции при физической активности, в самостоятельной двигательной деятельности.

· Проявляет интерес к участию в совместных играх и физических упражнениях.

· Пользуется физкультурным оборудованием вне занятий.

· Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры.

· Самостоятельно или после напоминания взрослого соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания.

· Имеет элементарные представления о ценности здоровья, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены в повседневной жизни.

· Приучен к опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослых).

· Владеет простейшими навыками поведения во время еды, умывания.

· Умеет ходить прямо, не шаркая ногами, сохраняя заданное педагогом направление.

· Умеет бегать, сохраняя равновесие, изменяя направление, темп бега в соответствии с указаниями педагога.

· Сохраняет равновесие при ходьбе и беге по ограниченной плоскости, при перешагивании через предметы.

· Может ползать на четвереньках, лазать по лесенке-стремянке, гимнастической стенке произвольным способом.

· Энергично отталкивается в прыжках на двух ногах, прыгает в длину с места не менее чем на 40 см.

· Может катать мяч в заданном направлении с расстояния 1,5 м, бросать мяч двумя руками от груди, из-за головы; ударять мячом об пол, бросать его вверх 2-3 раза подряд и ловить; метать предметы правой и левой рукой на расстояние не менее 5 м.

Социально-коммуникативное развитие

· Может принимать на себя роль, непродолжительно взаимодействовать со сверстниками в игре от имени героя.

· Умеет объединять несколько игровых действий в единую сюжетную линию; отражать в игре действия с предметами и взаимоотношения людей.

· Способен придерживаться игровых правил в дидактических играх.

· Способен следить за развитием театрализованного действия и эмоционально на него отзываться (кукольный, драматический театры).

· Разыгрывает по просьбе взрослого и самостоятельно небольшие отрывки из знакомых сказок.

· Имитирует движения, мимику, интонацию изображаемых героев. Может принимать участие в беседах о театре (театр—актеры—зрители, поведение людей в зрительном зале).

· Интересуется предметами ближайшего окружения, их назначением, свойствами.

· Проявляет интерес к животным и растениям, к их особенностям, к простейшим взаимосвязям в природе; участвует в сезонных наблюдениях.

· Задает вопросы взрослому, ребенку старшего возраста, слушает рассказ педагога о забавных случаях из жизни.

· Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности.
· Может помочь накрыть стол к обеду.

· Кормит птиц (с помощью педагога).


· Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду. Соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и животными. 

· Имеет элементарные представления о правилах дорожного движения. 

Познавательное развитие

· Знает, называет и правильно использует детали строительного материала. 

· Умеет располагать кирпичики, пластины вертикально.

· Изменяет постройки, надстраивая или заменяя одни детали другими. 

· Умеет группировать предметы по цвету, размеру, форме (отбирать все красные, все большие, все круглые предметы и т.д.).

· Может составлять при помощи взрослого группы из однородных предметов и выделять один предмет из группы.

· Умеет находить в окружающей обстановке один и много одинаковых предметов. 

· Правильно определяет количественное соотношение двух групп предметов; понимает конкретный смысл слов: «больше», «меньше», «столько же».

· Различает круг, квадрат, треугольник, предметы, имеющие углы и крутую форму.

· Понимает смысл обозначений: вверху — внизу, впереди — сзади, слева — справа, на, над — под, верхняя — нижняя (полоска).

· Понимает смысл слов: «утро», «вечер», «день», «ночь».

· Называет знакомые предметы, объясняет их назначение, выделяет и называет признаки (цвет, форма, материал).

· Ориентируется в помещениях детского сада. 

· Называет свой город (поселок, село).

· Знает и называет некоторые растения, животных и их детенышей.

· Выделяет наиболее характерные сезонные изменения в природе. 

· Проявляет бережное отношение к природе.

Речевое развитие

· Рассматривает сюжетные картинки.

· Отвечает на разнообразные вопросы взрослого, касающегося ближайшего окружения.

· Использует все части речи, простые нераспространенные предложения и предложения с однородными членами. 

· Пересказывает содержание произведения с опорой на рисунки в книге, на вопросы педагога.

· Называет произведение (в произвольном изложении), прослушав отрывок из него.

· Может прочитать наизусть небольшое стихотворение при помощи взрослого.

Художественно-эстетическое развитие

· Изображает отдельные предметы, простые по композиции и незамысловатые по содержанию сюжеты.

· Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам.

· Правильно пользуется карандашами, фломастерами, кистью и красками.

· Умеет отделять от большого куска глины небольшие комочки, раскатывать их прямыми и круговыми движениями ладоней.

· Лепит различные предметы, состоящие из 1-3 частей, используя разно​образные приемы лепки.

· Создает изображения предметов из готовых фигур.

· Украшает заготовки из бумаги разной формы.

· Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам и по собственному желанию; умеет аккуратно использовать материалы.

· Слушает музыкальное произведение до конца. 

· Узнает знакомые песни.

· Различает звуки по высоте (в пределах октавы). 

· Замечает изменения в звучании (тихо — громко). 

· Поет, не отставая и не опережая других.

· Умеет выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притопывать попеременно ногами, двигаться под музыку с предметами (флажки, листочки, платочки и т. п.).

· Различает и называет детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан и др.).
Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно варьировать у разных детей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка. 

Личностные результаты: 

· наличие положительного отношения к миру, другим людям и самому себе;

· понимание чувств других, умение сопереживать неудачам т радоваться успехам (своим и других людей);

· развитие воображения, которое реализуется в разных видах деятельности;

· способность следовать социальным нормам поведения и правилам в различных видах деятельности;

· проявление любознательности, склонность к экспериментам;

· развитие способности к принятию собственных решений, опираясь на свои знания, умения и навыки в различных видах и сферах деятельности.

Предметные результаты:

· обогащение активного словаря;

· развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи;

· развитие речевого творчества;

· подготовка руки к письму;

· знакомство с основными геометрическими фигурами

· введение в мир чисел и их цифровых символов;

· знакомство на конкретном уровне с основными арифметическими действиями и, как следствие, глубокое понимание их сути;

· решение простейших математических задач;

· приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми, умения выстраивать взаимодействие;

· приобретение знаний об окружающем мире вещей, природы и жилища;

· формирование первичных представлений об обществе (ближайшем социуме и месте в нем);

· реализация самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной и др.).

Метапредметные результаты

В результате проведения занятий у детей сформируются способности: 

· определять свойства объектов и сравнивать их;
· классифицировать, обобщать объекты и их свойств;
· ориентироваться в пространстве, различать объекты, находящиеся справа, слева, вверху, вниз; 

· правильно и выразительно выполнять основные движения под музыку, танцевальные элементы, характерные и образные движения; 

· выполнять ритмические упражнения с музыкальным заданием;
· разбивать множество на подмножества, характеризующиеся общим свойство;
· сопоставлять части и цело;
· называть главную функцию (назначение) объектов;
· расставлять события в правильной последовательности, выполнять определенную последовательность действий;
· применять какое- либо действие по отношению к разным объекта;
· описывать простой порядок действий для достижения заданной цел;
· запоминать, воспроизводить усвоенный материал, доказывать, рассуждать;
· проявлять доброжелательное отношения к сверстнику, умение выслушать, помогать по необходимости. 

2.2. Планируемые результаты этапа предшкольной подготовки

В результате освоения программы дошкольники должны овладеть следующими знаниями, умениями и навыками в разных сферах:
1. Образовательная готовность

1. Речевая сфера и овладение грамотой

1) фонематическое восприятие: 

· уметь выделять заданный звук в потоке речи;

· уметь определять позицию звука в словах (в начале, в середине, в конце);

· владеть навыками звукового разбора слов: различие гласных и согласных звуков, звонких и глухих согласных, твердых и мягких согласных.

2) звуковая сторона речи: 

· правильное, чёткое произношение звуков всех фонетических групп (свистящие, шипящие, л, р).

3) словарный запас:

· иметь словарный запас от 5000 до 7000 слов;

· использовать в речи обобщающие понятия: цветы, посуда, звери, птицы и т.д.;

· уметь разными способами образовывать слова;

· правильно употреблять слова уменьшительно-ласкательного значения;

· уметь образовывать слова в нужной форме;

· выделять звуковые и смысловые различия между словами;

· образовывать прилагательные от существительных;

· объяснять значение слова: сахарница – это посуда, в которой находится сахар;

· понимать, использовать в речи, подбирать пары слов с противоположным значением: высокий – низкий, горячий – холодный и другие;

· осмысливать и понимать слова с переносным значением: золотые руки, время ползет, короткая память;

· понимать и называть с помощью взрослых родственные, похожие слова.

4) грамматический строй речи:

· уметь правильно строить простые предложения;

· видеть связь слов в предложениях;

· распространять однородными и второстепенными членами;

· работать с деформированным предложением;

· выделять слова в предложении (называть первое, второе и т. д. слово);

· составлять предложения по опорным словам и картинкам и т. д.

5) связная речь:

· уметь пользоваться развёрнутой фразовой речью;

· пересказывать текст;

· самостоятельно составлять рассказ.

2. Сфера элементарных математических представлений

· знать порядковый счет и отсчет предметов заданного количества;

· владеть прямым и обратным счетом в пределах десяти;

· уметь называть предыдущее и последующее число от заданного;

· знать состав чисел первого десятка (из отдельных единиц) и из двух меньших чисел;

· знать цифры: 0, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9;

· знать знаки +, -, =, умения пользоваться арифметическими знаками действий;

· уметь соотносить цифру и число предметов;

· уметь составлять и решать задачи на сложение и вычитание;

· - знать геометрические фигуры: круг, квадрат, четырехугольник;

· - уметь делить круг, квадрат на две и четыре части;

· - уметь ориентироваться на листке клетчатой бумаги. 

· Сфера общего кругозора 

· - уметь называть домашний адрес, телефон, полные имена родителей и состав семьи;

· - иметь общие понятия о различных видах деятельности взрослых;

· - знать правила поведения в общественных местах и на улице;

· - иметь понятие о временах года и сезонных явлениях;

· - знать название месяцев, дней недели и их последовательность. 

· Психологическая готовность

· Социально-психологическая готовность к школе: 

· - иметь учебную мотивацию (хочет идти в школу; понимает важность и необходимость учения; проявляет выраженный интерес к получению новых знаний);

· - уметь общаться со сверстниками и взрослыми (ребенок легко вступает в контакт, не агрессивен, умеет находить выход из проблемных ситуаций общения, признает авторитет взрослых);

· - уметь принять учебную задачу (внимательно слушать, по необходимости уточнить задание).

· Развитие школьно-значимых психологических функций:

· восприятие (отражение объекта в целом, слуховое и зрительное):

· - складывание разрезных картинок;

· - узнай предмет по контуру;

· - составление узоров из геометрических фигур.

· память (запечатление, сохранение, воспроизведение информации):

· - разучивать стихи, скороговорки, сочиняйте сказки;

· - повторять наизусть услышанный текст, пересказывать его своими словами; 

· - запоминать название различных предметов, их количество, взаиморасположение;

· - обращать внимание ребенка на детали окружающей обстановки;

· - способен к опосредованному запоминанию (связывать запоминаемый материал с конкретным символом/слово-картинка либо слово-ситуация);

· - запоминать последовательности цифр (номер телефона).

· внимание:

· – уметь находить, подчеркивать определенные буквы/цифры в течение 2-х минут, главное без ошибок;

· - уметь запомнить предметы в течение 3-4 секунд и перечислить их;

· - удерживать внимание на выполняемой работе в течение 15–20 минут

· - уметь проследить дорожку (игры-лабиринты).

· мышление:

· - сравнение двух почти одинаковых рисунков (найти различия);

· - «четвертый лишний» (слова, картинки);

· - находить сходство и различия разных предметов; 

· - уметь правильно объединять предметы в группы по общим сравнительным признакам; 

· - «Чего не хватает?»;

· тонкая моторика рук:

· - лепить, рисовать, собирать конструктор;

· - разминать пальцами тесто, глину, мять паралоновые шарики, губку;

· - катать по очереди каждым пальцем мелкие бусинки, камешки, шарики;

· - хлопать в ладоши тихо, громко, в разном темпе;

· - нанизывать бусинки, пуговки на нитки;

· завязывать узлы на толстой и тонкой веревках;

· правильно держать ручку, карандаш, кисть, ножницы;

· штриховать, рисовать, раскрашивать карандашом, мелом, красками, ручкой; 

· выполнять упражнения пальчиковой гимнастики;

· рисовать узоры по клеточкам в тетради;

· рассортировать мелкие предметы (например, крупу: горох, рис, гречка).

6) пространственная организация, координация движений 

· уметь правильно определять выше – ниже, вперед – назад, слева – справа;

· уметь перенести в тетрадь простейший графический образ – узор, фигуру – зрительно воспринимаемый на расстоянии (например, из книг).
Музыка
В конце учебного года ребёнок должен:

· различать минорную и мажорную, быструю и медленную, тихую и громкую музыку, высоту её звучания;

· петь в ансамбле с педагогом и другими детьми;

· иметь положительный опыт публичных выступлений;

· иметь положительный настрой на дальнейшее обучение.

Ритмика
В конце учебного года ребёнок должен:

· уметь ориентироваться в пространстве;

· сочинять собственные танцевальные и музыкально - игровые импровизации на предложенную музыку;

· выполнять построения и перестроения в танцах и плясках;

· различать простейшие музыкальные понятия, понимать характер музыкального образа;

· выразительно двигаться в соответствии с характером и ритмом музыки.

3. Учебно-тематическое планирование

3.1. Этап всестороннего развития

Таблица тематического распределения часов

	№

п/п
	Области 
	Кол-во часов в неделю
	Кол-во часов в год

	1
	Речевое развитие: развитие речи, чтение художественной литературы
	1
	34

	2
	Познавательное развитие: формирование элементарных математических способностей
	1
	34

	3
	Познавательное развитие: формирование целостной картины мира
	1
	34

	4
	Художественно – эстетическое развитие: лепка, аппликация
	1
	34

	5
	Художественно – эстетическое развитие: рисование
	1
	34

	6
	Художественно – эстетическое развитие: ритмика
	1
	34

	7
	Физическое развитие: подвижные игры 
	2
	68

	
	 Итого часов:
	8
	272


Учебно-тематическое планирование

Речевое развитие: развитие речи, чтение художественной литературы

	№ п\п
	Тема
	Цели

	1. 
	Кто у нас хороший, кто у нас пригожий. Чтение стихотворения С. Черного «Приставалка»
	Вызвать у детей симпатию к сверстникам с помощью рас​сказа педагога (игры); помочь малышам поверить в то, что каждый из них — замечательный ребенок, и взрослые их любят. 

	2. 
	Чтение русской народной сказки «Кот, петух и лиса»
	Познакомить детей со сказкой «Кот, петух и лиса» (обраб. М. Боголюбской).

	3. 
	Звуковая культура речи: звуки а, у. Дидактическая игра «Не ошибись» 


	Упражнять детей в правильном и отчетливом произношении звуков (изолированных, в звукосочетаниях, словах). Активизация в речи детей обобщающих слов.

	4. 
	Звуковая культура речи: звук у
	Упражнять детей в четкой артикуляции звука (изолированного, в звукосочетаниях); отрабатывать плавный выдох; no6yждать произносить звук в разной тональности с разной громкость (по подражанию).

	5. 
	Дидактическая игра «Чья вещь?».

Рассматривание сюжетных картин

(по выбору педагога)
	Упражнять в согласовании притяжательных местоимений с существительными и прилагательными. Помочь детям понять cюжет картины, охарактеризовать взаимоотношения между персонажами.

	6. 
	Чтение русской народной сказки «Колобок». Дидактическое упражнение «Играем в слова»
	Познакомить со сказкой «Колобок» (обраб. К. Ушинского). Упражнять детей в образовании слов по аналогии.



	7. 
	Звуковая культура речи: звук о. Рассматривание иллюстраций к сказке «Колобок»
	Продолжать приучать детей внимательно рассматривать рисунки в книгах, объяснять содержание иллюстраций. Отрабатывать четкое произношение звука о.

	8. 
	Чтение стихотворения А. Блока «Зайчик». Заучивание стихотворения А. Плещеева «Осень наступила...»
	Помочь детям запомнить стихотворение Л. Плещеева «Осень наступила». При восприятии стихотворения Л. Блока «Зайчик» вызвать сочувствие к зайчишке, которому холодно, голодно и страшно в неуютную осеннюю пору.

	9. 
	Звуковая культура речи: звук и

	Упражнять детей в четком и правильном произношении звука и (изолированного, в словосочетаниях, в словах).

	10. 
	Рассматривание сюжетных картин (по выбору педагога)


	Учить детей рассматривать картину, отвечать на вопросы педагога, слушать его пояснения. Упражнять в умении вести диалог, употреблять существительные, обозначающие детенышей животных, правильно и четко проговаривать слова со звуками к, т.

	11. 
	Чтение стихотворений из цикла С. Маршака «Детки в клетке»


	Познакомить детей с яркими поэтическими образами жи​вотных из стихотворений С. Маршака.



	12. 
	Чтение сказки «Снегурушка и лиса»


	Познакомить детей с русской народной сказкой «Снегурушка и лиса» (обраб. М. Булатова), с образом лисы (отличным от лисиц из других сказок). Упражнять в выразительном чтении отрывка — при​читания Снегурушки.

	13. 
	Повторение сказки «Снегурушка и лиса». Дидактические игры «Эхо», «Чудесный мешочек»
	Помочь детям вспомнить сказку «Снегурушка и лиса». Упражнять в произношении слов со звуком э (игра «Эхо»), в определении качеств предметов на ощупь (игра «Чудесный мешочек»).

	14. 
	Чтение рассказа Л. Воронковой «Снег идет», стихотворения А. Босева «Трое»
	Познакомить детей с рассказом JT. Воронковой «Снег идет», оживив в памяти детей их собственные впечатления от обильного сне​гопада. Помочь запомнить стихотворение А. Босева «Трое» (пер. с болг. В. Викторова).

	15. 
	Игра-инсценировка «У матрешки — новоселье»
	Способствовать формированию диалогической речи; учить правильно называть строительные детали и их цвета.

	16. 
	Чтение русской народной сказки «Гуси-лебеди»


	Познакомить детей со сказкой «Гуси-лебеди» (обр. М. Бу​латова), вызвать желание послушать ее еще раз, поиграть в сказку

	17. 
	Рассматривание иллюстраций к сказке «Гуси-лебеди» и сюжетных картин (по выбору детей).
	Продолжить объяснять детям, как много интересного можно узнать, если внимательно рассматривать рисунки в книгах. Учить детей рассматривать сюжетную картину, отвечать на вопросы педагога, делать простейшие выводы, высказывать предположения.

	18. 
	Звуковая культура речи: звуки м, мь. Дидактическое упражнение «Вставь словечко»
	Упражнять детей в четком произношении звуков м, мь в словах, фразовой речи; способствовать воспитанию интонационной выразительности речи. Продолжать учить образовывать слова по ана​логии.

	19. 
	Звуковая культура речи: звуки п, пь. Дидактическая игра «Ярмарка»
	Упражнять в отчетливом и правильном произношении зву​ков п, пь. С помощью дидактической игры побуждать детей вступать в диалог, употреблять слова со звуками п, пь.

	20. 
	Чтение русской народной сказки «Лиса и заяц»
	Познакомить детей со сказкой «Лиса и заяц» (обраб. В Даля), помочь понять смысл произведения (мал удалец, да храбрец).

	21. 
	Звуковая культура речи: звуки 6, бь

	Упражнять детей в правильном произношении звуков 6, бь (в звукосочетаниях, словах, фразах).

	22. 
	Заучивание стихотворения В. Берестова «Петушки распетушились»
	Помочь детям запомнить стихотворение В. Берестова «Пе​тушки распетушились», учить выразительно читать его.

	23. 
	Беседа на тему «Что такое хорошо и что такое плохо»
	Беседуя с детьми о плохом и хорошем, совершенствовать их диалогическую речь (умение вступать в разговор; высказывать суждение так, чтобы оно было понятно окружающим; грамматически правильно отражать в речи свои впечатления).

	24. 
	Звуковая культура речи: звуки т, п, к

	Закреплять произношение звука m в словах и фразовой речи; учить детей отчетливо произносить звукоподражания со звуками п, п, к; упражнять в произнесении звукоподражаний с разной скоростью и громкостью.

	25. 
	Чтение русской народной сказки «У страха глаза велики»


	Напомнить детям известные им русские народные сказки и познакомить со сказкой «У страха глаза велики» (обраб. М. Серовой). Помочь детям правильно воспроизвести начало и конец сказки.

	26. 
	Рассматривание сюжетных картин

(по выбору педагога).

Дидактическое упражнение на звукопроизношение (дидактическая игра «Что изменилось»).
	Продолжать учить детей рассматривать сюжетную картину, помогая им определить ее тему и конкретизировать действия и взаимоотношения персонажей. Отрабатывать правильное и отчетливое произношение звукоподражательных слов (учить характеризовать ме​стоположение предметов).

	27. 
	Чтение стихотворения А. Плещеева «Весна». Дидактическое упражнение «Когда это бывает?»
	Познакомить детей со стихотворением А. Плещеева «Весна». Учить называть признаки времен года.

	28. 
	Звуковая культура речи: звук ф
	Учить детей отчетливо и правильно произносить изолиро​ванный звук ф и звукоподражательные слова с этим звуком.

	29. 
	Чтение и драматизация русской
народной песенки «Курочка-рябушечка».
Рассматривание сюжетных картин (по выбору педагога)
	Познакомить детей с русской народной песенкой «Курочка-рябушечка». Продолжать учить рассматривать сюжетную картину и рассказывать о том, что на ней изображено.

	30. 
	Звуковая культура речи: звук с


	Отрабатывать четкое произношение звука с. Упражнять детей в умении вести диалог.

	31. 
	Чтение русской народной сказки
«Бычок — черный бочок, белые копытца».
Литературная викторина
	Познакомить с русской народной сказкой «Бычок — чер​ный бочок, белые копытца» (обр. М. Булатова). Помочь детям вспомнить названия и содержание сказок, которые им читали на занятиях.

	32. 
	Звуковая культура речи.- звук з
	Упражнять детей в четком произношении звука з.

	33. 
	Повторение стихотворений.

Заучивание стихотворения И. Белоусова

«Весенняя гостья»
	Помочь детям вспомнить стихи, которые они учили в тече​ние года; запомнить новое стихотворение.

	34. 
	Звуковая культура речи: звук ц
	Отрабатывать четкое произношение звука ц, параллельно уп​ражняя детей в интонационно правильном воспроизведении звукоподражаний; учить изменять темп речи.


Познавательное развитие: формирование элементарных математических способностей

	№ п\п
	Тема
	Цели

	1. 
	«Плюшевый мишка»
	Закреплять умение различать и называть шар (шарик) и куб (кубик) независимо от цвета и размера фигур.

	2. 
	«Построим башенки»
	Закреплять умение различать контрастные по величине предметы используя при этом слова: большой, маленький. 

	3. 
	«Кукла Катя принимает гостей».
	Закреплять умение различать количество предметов, используя слова один, много, мало.

	4. 
	«Петрушка»
	Познакомить с составлением группы предметов из отдельных предметов и выделение из неё одного предмета: учить понимать слова много, один, не одного.

	5. 
	«Подарки от куклы Маши»
	Продолжать формировать умения составлять группу предметов из отдельных предметов и выделять из неё один предмет, учить отвечать на вопрос” сколько?”  и определять совокупности словами один, много, ни одного.

	6. 
	«Собираем урожай овощей»
	Совершенствовать умения составлять группу предметов из отдельных предметов и выделять один предмет из группы обозначать совокупность словами один, много, ни одного.

	7. 
	«Мы весёлые ребята»
	Учить сравнивать два предмета по длине и обозначать результат по длине и обозначать результат сравнивания словами длинный, короткий, длиннее-короче.

	8. 
	«Магазин игрушек»
	Учить находить один и много предметов в специально созданной обстановке отвечает на вопрос «сколько» использует слова один, много. 

Продолжать учить сравнивать два предмета по длине способами наложения и приложения, обозначать результаты сравнивания словами длиннее – короче, длинный-короткий.

	9. 
	«Почтальон принес посылку».
	Продолжать учить находить один и много предметов в специально созданной обстановке, обозначать совокупности словами один, много.

	10. 
	«Паровоз игрушек»
	Закреплять умение находить один и много предметов в специально созданной обстановке, обозначать совокупность слова много, один. Продолжать учить различать и называть круг и квадрат.

	11. 
	«Колобок»
	Совершенствовать умение сравнивать два предмета по длине, результаты сравнения обозначать словами длинный- короткий, длиннее-короче, одинаковые по длине. Упражнять в умении находить один и много предметов в окружающем мире.

	12. 
	«Круг и квадрат»
	Продолжать совершенствовать умения находить один и много предметов в окружающей обстановке. Совершенствовать умение сравнивать два предмета по длине способами наложения и приложения, обозначать результат сравнения словами длинный – короткий, длиннее – короче.

	13. 
	«Снеговик»
	Учить сравнивать две равные группы предметов способами наложения, понимать значение слов по смыслу, поровну. Упражнять в ориентирование на собственном теле, различать правую и левую руки.

	14. 
	«Соберём куклу на прогулку»
	Продолжать учить сравнивать две разные группы предметов способом наложения, активизировать в речи выражения «по много, поровну, столько-сколько. Совершенствовать умения сравнивать два предмета по длине, используя приёмы наложения и приложения и слова длинный – короткий, длиннее – короче.

	15. 
	«Козлята и волк»
	Учить сравнивать два предмета, контрастных по ширине, используя приемы наложения и приложения, обозначать результаты сравнения словами широкий – узкий, шире – уже.
Продолжать учить сравнивать две равные группы предметов способом наложения, обозначать результаты сравнения словами по много, поровну, столько – сколько.

	16. 
	«Что принес зайчик?»
	Познакомить с треугольником: учить различать и называть фигуру.
 Совершенствовать умение сравнивать две равные группы предметов способом наложения, обозначать результаты сравнения словами по много, поровну, столько – сколько.
  Закреплять навыки сравнения двух предметов по ширине, учить пользоваться словами широкий – узкий, шире – уже, одинаковые по ширине.

	17. 
	«Грузовик с игрушками»
	Продолжать учить сравнивать две равные группы предметов способом приложения, обозначать результаты сравнения словами по много, поровну, столько – сколько.
Совершенствовать умение различать и называть знакомые геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник).
 Упражнять в определении пространственных направлений от себя и обозначать их словами вверху – внизу.

	18. 
	«Елочка»
	Познакомить с приемами сравнения двух предметов по высоте, учить понимать слова высокий – низкий, выше – ниже.
   • Упражнять в определении пространственных направлений от себя.
   • Совершенствовать навыки сравнения двух равных групп предметов способом приложения и пользоваться словами по много, поровну, столько – сколько.

	19. 
	«Путешествие в лес»
	Познакомить с приемами сравнения двух предметов по высоте, учить понимать слова высокий – низкий, выше – ниже.
   • Упражнять в определении пространственных направлений от себя.
   • Совершенствовать навыки сравнения двух равных групп предметов способом приложения и пользоваться словами по много, поровну, столько – сколько.

	20. 
	«Построим домики»
	Продолжать учить сравнивать два предмета по высоте способами наложения и приложения, обозначать результаты сравнения словами высокий – низкий, выше – ниже.

	21. 
	«Построим домики»
	Продолжать совершенствовать навыки сравнения двух равных групп предметов способами наложения и приложения, обозначать результаты сравнения словами поровну, столько – сколько.

	22. 
	«Поможем снеговикам собрать пирамидку»
	Учить сравнивать две неравные группы предметов способом наложения, обозначать результаты сравнения словами больше – меньше, столько – сколько.
   • Совершенствовать умение сравнивать два контрастных по высоте предмета знакомыми способами, обозначать результаты сравнения словами высокий – низкий, выше – ниже.

	23. 
	«Котята»
	Продолжать учить сравнивать две неравные группы предметов способами наложения и приложения, обозначать результаты сравнения словами больше – меньше, столько – сколько, поровну.
   • Совершенствовать умение различать и называть круг, квадрат, треугольник.

	24. 
	«Автомобили и гаражи»
	Совершенствовать умение сравнивать две равные и неравные группы предметов, пользоваться выражениями поровну, столько – сколько, больше – меньше.
   • Закреплять способы сравнения двух предметов по длине и высоте, обозначать результаты сравнения соответствующими словами.

	25. 
	«Строим скворечники для птичек»
	Упражнять в сравнении двух групп предметов способами наложения и приложения и пользоваться словами столько – сколько, больше – меньше.
   • Закреплять умение различать и называть части суток: день, ночь.

	26. 
	«Поможем героям сказок»
	Закреплять способы сравнения двух предметов по длине и ширине, обозначать результаты сравнения соответствующими словами.
   • Формировать умение различать количество звуков на слух (много и один).
   • Упражнять в различении и назывании геометрических фигур: круга, квадрата, треугольника.

	27. 
	«В гостях у Маши и Даши»
	Учить воспроизводить заданное количество предметов и звуков по образцу (без счета и называния числа).
 Совершенствовать умение различать и называть знакомые геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник.

	28. 
	«Цирковое представление» 
	Закреплять умение воспроизводить заданное количество предметов и звуков по образцу (без счета и называния числа).
   • Упражнять в умении сравнивать два предмета по величине, обозначать результат сравнения словами большой, маленький.
   • Упражнять в умении различать пространственные направления от себя и обозначать их словами: впереди – сзади, слева – справа.

	29. 
	«Мы играем»
	Учить различать одно и много движений и обозначать их количество словами один, много.
   • Упражнять в умении различать пространственные направления относительно себя и обозначать их словами впереди – сзади, вверху – внизу, слева – справа.
   • Совершенствовать умение составлять группу предметов из отдельных предметов и выделять один предмет из группы.

	30. 
	«По замыслу»
	Упражнять в умении воспроизводить заданное количество движений и называть их словами много и один.
 Закреплять умение различать и называть части суток: утро, вечер.

	31. 
	«Поможем кукле подобрать одежду для прогулки».
	Закреплять умение сравнивать две равные и неравные группы предметов способами наложения и приложения, пользоваться выражениями столько – сколько, больше – меньше.
   • Упражнять в сравнении двух предметов по величине, обозначать результаты сравнения словами большой, маленький.
   • Учить определять пространственное расположение предметов, используя предлоги на, под, в и т. д.

	32. 
	«Игры по замыслу»
	Формировать у детей основные компоненты готовности к успешному математическому развитию.

	33. 
	«Чья дорожка длиннее»
	Совершенствовать умения сравнивать два предмета по длине, обозначать результаты сравнения словами длинный – короткий, длиннее – короче:

	34. 
	«Где звенит колокольчик»
	Закреплять умения ориентироваться в пространстве относительно себя и использовать слова впереди – сзади, слева – справа.


Познавательное развитие: формирование целостной картины мира

	№ п\п
	Тема
	Цели

	1. 
	«Транспорт»
	Учить детей определять и различать транспорт, виды транспорта, выделять основные признаки (цвет, форма, величина, строение,

функции и т.д.)

	2. 
	«Мебель для куклы Кати»
	Учить детей определять и различать мебель, виды мебели, выделять основные признаки предметов мебели (цвет, форма, величина, строение, функции и.т.д.); группировать предметы по признакам.

	3. 
	«Знакомство с

корнеплодами репа, морковь, свёкла, картофель».
	Учить различать овощи - репу, морковь, свеклу и картофель, знать их названия, особенности формы, цвета, вкуса. Развивать сенсорные ощущения детей, их речь, умение слышать педагога, повторять за ним определения предметов, отвечать на вопросы.

	4. 
	«Чудесный мешочек»
	Дать детям понятие о том, что одни предметы сделаны руками человека, другие созданы природой.

	5. 
	«Папа, мама, я – семья» 
	Формировать первоначальное представление о семье. Воспитывать у ребёнка интерес к собственному имени.

	6. 
	«Варвара-краса, длинная коса»
	Знакомить детей с трудом мамы, дать представление о том, что мама проявляет заботу о своей семье, о своём любимом ребёнке; Формировать уважение к маме.

	7. 
	«Знаком​ство с помидором

огурцом, капустой»
	Учить различать овощи по форме, цвету, вкусу, твердости (огурец продолговатый, зеленый, твердый; помидор круглый, красный, мягкий; оба овоща гладкие, прохладные на ощупь; капуста большая, круглая, с листьями, негладкая; капуста и огурец хрустят на зубах). Знать их названия, знать, что их можно есть. Развивать сенсорные ощущения детей, умение слышать педагога, отвечать на вопросы.

	8. 
	«Теремок»
	Знакомить детей со свойствами дерева, со структурой его поверхности.

	9. 
	«Мой родной город»
	Учить называть родной город. Дать элементарные представления о родном городе. Подвести детей к пониманию того, что в городе много улиц, многоэтажны домов, разных машин. Воспитывать любовь к родному городу.

	10. 
	«Одежда»
	Упражнять детей в умении определять и различать одежду, выделять основные признаки предметов одежды (цвет, форма, строение, величина); группировать предметы по признакам.

	11. 
	«Кто в домике живет?»
	Учить детей запоминать имена товарищей, обращать внимание на черты их характера, особенности поведения.

	12. 
	«Знакомство с фруктами»
	Учить различать яблоко, грушу, сливу; знать названия плодов, их сенсорные характеристики. Развивать различные ощущения детей – зрительные, тактильные, вкусовые и обонятельные; развивать речь; умение слышать педагога, повторять за ним определения предметов. Закреплять знания об овощах, предлагая детям вспомнить и называть знакомые плоды.

	13. 
	«Помогите незнайке.»
	Побуждать детей определять, различать и описывать предметы природного и рукотворного мира.

	14. 
	«Подкормим птиц зимой.»
	Закреплять знания детей о зимних явлениях природы. Показать детям кормушку для птиц. Формировать желание подкармливать птиц зимой. Расширять представления о зимующих птицах.

	15. 
	«Хорошо у нас в группе»
	Учить детей ориентироваться в некоторых помещениях дошкольного учреждения. Воспитывать доброжелательное отношение, уважение к работникам дошкольного учреждения.

	16. 
	«Знакомство с домашними животными» (корова, теленок; коза, козленок)
	Познакомить с коровой и теленком; козой и козленком. Их отличительными особенностями. Провести элементарное сравнение животных. Развивать речь детей: умение слушать педагога, отвечать на его вопросы, повторять за ним определения. Учить детей исполнять игровые действия.

	17. 
	«В январе, в январе, много снега во дворе…»
	Уточнять знания детей о зимних явлениях природы. Формировать эстетическое отношение к окружающей природе. Обогащать и активизировать словарный запас. 

	18. 
	«Наш зайчонок заболел»
	Дать детям представление о том, что мама проявляет заботу о своей семье, о своём любимом ребёнке; мама умеет осматривать горло, кожу, ставить градусник, измерять температуру ставить горчичники и т.д. – она доктор и медсестра в своём доме. Формировать уважение к маме.

	19. 
	«Заяц, волк, медведь и лиса – обитатели леса.»
	Расширить первоначальное представление детей о лесе и его обитателях (в лесу кроме зайца и волка обитают лиса и медведь и.т.д)

	20. 
	«Радио»
	Побуждать детей составлять рассказы о предмете с опорой на алгоритм (условные символы: материал, назначение, составные части, принадлежность к природному или рукотворному миру), определять обобщающее слово для группы предметов.

	21. 
	«У меня живет котёнок»
	Продолжать знакомить с домашними животными. Формировать умение правильно обращаться с животными. Развивать желание наблюдать за котенком. Учить делиться впечатлениями.

	22. 
	«Смешной рисунок»
	Знакомить детей со свойствами бумаги, со структурой её поверхности.

	23. 
	«Посадка репчатого лука»
	Уточнить представление о репчатом луке как овоще, из которого можно вырастить зеленый лук, полезный для здоровья. Учить детей сажать луковицы в землю и в воду, зарисовывать лук в банке. Сообщить, что для роста зелени нужна вода

	24. 
	«Вот какая мама, золотая прямо!»
	Продолжать знакомить детей с трудом мам и бабушек, показать их деловые качества; формировать уважение к маме и бабушке, желание рассказывать о них.

	25. 
	«Золотая мама»
	Знакомить детей со свойствами ткани, со структурой её поверхности.

	26. 
	«Как мы с фунтиком возили песок»
	Дать детям представление о том, что папа проявляет заботу о своей семье; папа умеет управлять машиной, перевозить груз, людей – он шофёр в своём доме. Формировать уважение к папе.

	27. 
	«Знакомство с комнатными растениями»
	Уточнить представления детей о двух уже знакомых им комнатных растениях (бальзамин, фикус, колеус, аспидистра), дать другие их названия (огонек, крапивка, дружная семейка). Учить различать листья, стебли, цветы, знать, что корни в земле. Расширять представление о растениях. 

	28. 
	«Что мы делаем в группе»
	Продолжать знакомить детей с трудом работников учреждения – педагогов; учить называть педагогов по имени, отчеству, обращаться к ним на «вы». Воспитывать уважение к педагогу, к его труду.

	29. 
	«Тарелочка из глины»
	Знакомить детей со свойствами глины, со структурой ее поверхности.

	30. 
	«Няня моет посуду»
	Продолжать знакомить детей с трудом работников учреждения; учить называть их по имени, отчеству, обращаться к ним на «вы»; показать отношение взрослого к труду. Воспитывать уважение к вспомогательному персоналу, к его труду.

	31. 
	«Знакомство с лошадью и жеребенком»
	Учить узнавать на картине лошадь, жеребенка, отличать их от козы с козлёнком, знать, как говорит лошадь. Учить находить и показывать, и называть части тела животных сравнивать их. Развивать речь детей, умение слушать педагога, отвечать на вопросы, рассказать знакомую сказку в диалоге со взрослым, развивать игровые умения.

	32. 
	«Что лучше: бумага или ткань?»
	Закреплять знание детей о бумаге и ткани, их свойствах и качествах. Учить устанавливать отношение между материалом, из которого изготовлен предмет и способом использования предмета.

	33. 
	«Экологическая тропа»
	Расширять знания детей о растениях, формировать бережное отношение к ним. Дать представления о посадке деревьев. Формировать трудовые навыки.

	34. 
	 «Собаки, кошки, мышки».
	Уточнить и закрепить представления детей о собаках и кошках. 


Художественно – эстетическое развитие: лепка, аппликация
	№ п\п
	Тема
	Цели

	1. 
	«Знакомство с пластилином»

(лепка) 
	Познакомить детей с материалами для лепки, подготовить к работе. Развивать трудовые навыки и привычки: содержать рабочее место в чистоте и порядке, работать с засученными рукавами. Воспитывать культуру поведения, интерес, любознательность. 

	2. 
	«Мой весёлый, звонкий мяч»
	Лепка округлых предметов. Синхронизация движений обеих рук - раскатывание формы круговыми движениями ладоней. Развитие кисти руки.

	3. 
	«Большие и маленькие мячи» (аппликация)
	Учить детей выбирать большие и маленькие предметы округлой формы. Закреплять представление о предметах округлой формы из различия по величине. Учить аккуратно наклеивать изображения.

	4. 
	«Палочки»

(лепка)
	Дать детям представление о свойствах пластилина: мягкий материал, легко раскатывается, сминается; упражнять в приеме раскатывания прямыми движениями ладони; научить детей из палочки делать линию. Развивать сообразительность, мышление; воспитывать интерес, аккуратность и безопасность в работе.

	5. 
	«Шарики катятся по дорожке»

(аппликация)
	Знакомить детей с предметами круглой формы. Побуждать обводить форму по контуру пальцами одной и другой руки, называя ее (круглый шарик (яблоко, мандарин и др.)). Учить приемам наклеивания (намазывать клеем обратную сторону детали, брать на кисть немного клея, работать на клеенке, прижимать изображение к бумаге салфеткой и всей ладонью)

	6. 
	«Бублики»

(лепка)
	Продолжать знакомить детей с пластилином, учить свёртывать палочку в кольцо (соединять концы плотно прижимая их друг к другу). Закреплять умения раскатывать пластилин прямыми движениями, лепить аккуратно. Развивать образное восприятия. Вызывать чувство радости от созданных изображений.

	7. 
	«Большие и маленькие яблоки на тарелке» (аппликация)
	Учить детей наклеивать круглые предметы. Закреплять представления о различии предметов по величине. Закреплять правильные приемы наклеивания (брать на кисть немного клея и наносить его на всю поверхность формы).

	8. 
	«Колобок» 


(лепка)
	Вызывать у детей желание создавать в лепке образы сказочных персонажей. Закреплять умение лепить предметы округлой формы, раскатывая пластилин между ладонями круговыми движениями. Закреплять умение аккуратно работать с глиной. Учить палочкой рисовать на вылепленном изображении некоторые детали (глаза, рот).

	9. 
	Выросла репка -большая- пребольшая
	Наклеивание готовой формы (репки) и дополнение самостоятельно подготовленными элементами (листьями). Освоение техники обрывной аппликации.

	10. 
	«Подарок любимому щенку (котенку)» (лепка)
	Формировать образное восприятие и образные представления, развивать воображение. Учить детей использовать ранее приобретенные умения и навыки в лепке. Воспитывать доброе отношение к животным, желание сделать для них что- то хорошее.

	11. 
	«Разноцветные огоньки в домиках»

(аппликация)
	Учить детей наклеивать изображения круглой формы, уточнять название формы. Учить чередовать кружки по цвету. Упражнять в аккуратном наклеивании. Закреплять знание цветов (красный, желтый, зеленый, синий).

	12. 
	 «Крендельки»

(лепка)
	Закреплять прием раскатывания пластилина прямыми движениями ладоней. Учить детей по-разному свертывать получившуюся колбаску. Формировать умение рассматривать работы, выделять сходство и различия, замечать разнообразие созданных изображений.

	13. 
	«Снеговик»

(аппликация)
	Закреплять знания детей о круглой форме, о различии предметов по величине. Учить составлять изображение из частей, правильно их располагая по величине. Упражнять в аккуратном наклеивании.

	14. 
	Новогодние
Игрушки

(лепка из соленого теста)
	Моделирование игрушек (из 2-3 частей) для новогодней ёлки. Сочетание разных приёмов лепки: раскатывание округлых форм, соединение деталей, сплющивание, прищипывание, вдавливание.

	15. 
	«Пирамидка»

(аппликация)
	Учить детей передавать в аппликации образ игрушки; изображать предмет, состоящий из нескольких частей; располагать детали в порядке уменьшающейся величины. Закреплять знание цветов. Развивать восприятие цвета.

	16. 
	«Снеговик»

(лепка)
	Учить детей лепить предметы, состоящие из двух шариков. Закреплять умение доводить изделие до нужного образа с помощью дополнительного материала. Развивать речь и мышление.

	17. 
	«Наклей какую хочешь игрушку» (аппликация)
	Развивать воображение, творчество детей. Закреплять знания о форме и величине. Упражнять в правильных приемах составления изображений из частей, наклеивания.

	18. 
	«Черепаха»

(лепка)
	Учить сочетать в поделке пластилин и природный материал. Развивать речь, мышление, мелкую моторику пальцев.

	19. 
	«Узор на круге»

(аппликация)
	Учить детей располагать узор по краю круга, правильно чередуя фигуры по величине; составлять узор в определенной последовательности: вверху, внизу, справа, слева – большие круги, а между ними – маленькие. Закреплять умение намазывать клеем всю форму. Развивать чувство ритма. Воспитывать самостоятельность.

	20. 
	«Лепка по замыслу»

(лепка)
	Развивать умение детей задумывать содержание лепки, доводить замысел до конца. Воспитывать самостоятельность; развивать творчество, воображение. Закреплять усвоенные ранее приемы лепки.

	21. 
	«Флажки» (аппликация)
	Закреплять умение создавать в аппликации изображение предмета прямоугольной формы, состоящего из двух частей; правильно располагать предмет на листе бумаги, различать и правильно называть цвета; аккуратно пользоваться клеем, намазывать им всю форму. Воспитывать умение радоваться общему результату занятия.

	22. 
	«Самолеты стоят на аэродроме»

(лепка)
	Учить детей лепить предмет, состоящий из двух частей одинаковой формы, вылепленных из удлиненных кусков глины. Закреплять умение делить комок глины на глаз на две равные части, раскатывать их продольными движениями ладоней и сплющивать между ладонями для получения нужной формы. Вызывать радость от созданного изображения.

	23. 
	«Цветы в подарок маме, бабушке»

(аппликация)
	Учить детей составлять изображение из деталей. Воспитывать стремление сделать красивую вещь (подарок). Развивать эстетическое восприятие, формировать образные представления.

	24. 
	«Неваляшка»

(лепка)
	Учить детей лепить предмет, состоящий из нескольких частей одинаковой формы, но разной величины, плотно прижимая части друг к другу. Вызывать стремление украшать предмет мелкими деталями (помпон на шапочке, пуговицы на платье). Уточнить представления детей о величине предметов. Закреплять умение лепить аккуратно. Вызывать чувство радости от созданного.

	25. 
	«Скворечник»

(аппликация)
	Учить детей изображать в аппликации предметы, состоящие из нескольких частей; определять форму частей (прямоугольная, круглая, треугольная). Уточнить знание цветов. Развивать цветовое восприятие.

	26. 
	«Большие и маленькие птицы на кормушке» (лепка)
	Продолжать формировать у детей желание передавать в лепке образ птицы, форму частей тела, головы, хвоста; развивать умение рассказывать о том, что сделали.

	27. 
	«Салфетки»

(аппликация)
	Учить составлять узор из кружков и квадратиков на бумажной салфетке квадратной формы, располагая кружки в углах квадрата и посередине, а квадратики – между ними. Развивать чувство ритма. Закреплять умение наклеивать детали аккуратно.

	28. 
	«Угощение для кукол, мишек, зайчиков»

(лепка)
	Развивать умение детей выбирать из названных предметов содержание своей лепки. Воспитывать самостоятельность. Закреплять приемы лепки. Формировать желание лепить что-то нужное для игры. Развивать воображение.

	29. 
	«Миски трёх медведей»

(лепка)
	Учить детей лепить мисочки разного размера, используя прием раскатывания глины кругообразными движениями. Учить сплющивать и оттягивать края мисочки вверх. Закреплять умение лепить аккуратно.

	30. 
	Ручеёк и кораблик

(аппликация с элементом рисования)
	Составление композиции из нескольких элементов разной формы (ручеёк и кораблики). Развитие чувства формы и композиции.

	31. 
	Ути-ути!

(лепка)
	Лепка птиц в стилистике народной игрушки: раскатывание шара (или овоида), оттягивание части материала для головы, прищипывание хвостика, вытягивание клювика. Воспитание интереса к познанию природы.

	32. 
	«Домик»

(аппликация)
	Учить детей составлять изображения из нескольких частей, соблюдая определённую последовательность, правильно располагать его на листе. Закреплять знание геометрических фигур (Квадрат, прямоугольник, треугольник.)

	33. 
	Филимоновские
Игрушки

(лепка рельефная)
	Знакомство с филимоновской игрушкой. Рассматривание, обследование, сравнение, обыгрывание разных фигурок (петушок, курочка, медведь, лиса, барыня и др.). Лепка фигурок в стилистике и по мотивам народной пластики. Воспитание интереса к народному декоративно-прикладному искусству. Развитие «зрительской» культуры и художественного вкуса.

	34. 
	«Носит одуванчик
Жёлтый сарафанчик...» (аппликация)
	Создание выразительных образов луговых цветов - жёлтых и белых одуванчиков - в технике обрывной аппликации. Развитие мелкой моторики, синхронизация движений обеих рук.


Художественно – эстетическое развитие: рисование

	№ п\п
	Тема
	Цели

	1. 
	Знакомство с карандашами и бумагой
	Учить детей рисовать карандашом, правильно держать и вести им по бумаге. Не нажимая слишком сильно на бумагу и не сжимая его сильно в пальцах. Обращать внимание детей на следы. Учить видеть сходство штрихов с предметами. Развивать желание рисовать.

	2. 
	«Мой весёлый, звонкий мяч»
	Рисование круглых двуцветных предметов: создание контурных рисунков, замыкание линии в кольцо и раскрашивание, повторяющее очертания нарисованной фигуры.

	3. 
	«Идёт дождь»
	Учить детей передавать в рисунке впечатления от окружающей жизни. Видеть в рисунке образ явления. Закреплять умения рисовать короткие штрихи и линии, правильно держать карандаш. Развивать умение рисовать.

	4. 
	«Разноцветный ковер из листьев»
	Развивать эстетическое восприятие, формировать образные представления. Учить детей правильно держать кисть, опускать ее в краску всем ворсом, снимать лишнею каплю о край баночки. Учить изображать листочки способом прикладывания ворса кисти к бумаге.

	5. 
	«Цветные клубочки»
	Учить детей рисовать слитные линии круговыми движениями, не отрывая карандаша от бумаги правильно держа карандаш, в процессе рисования использовать карандаши разных цветов. Обращать внимание детей на красоту разноцветных изображений.

	6. 
	«Колечки»
	Учить детей правильно держать карандаш, передавать в рисунке округлую форму. Отрабатывать кругообразное движение руки. Учить использовать в процессе рисования карандаши разных цветов. Развивать восприятие цвета. Закреплять знание цветов. Вызвать чувство радости от созерцания разноцветных рисунков.

	7. 
	Ягодка за ягодкой (на кустиках)-рисование ватными палочками.
	Создание ритмической композиции. Сочетание изобразительных техник: рисование веточек цветными карандашами и ягодок - ватными палочками.

	8. 
	«Разноцветные колеса»
	Учить детей рисовать предметы круглой формы слитными неотрывными движениями кисти. Закреплять умения промывать кисть, промакивать ворс промытой кисти о тряпочку (салфетку). Развивать восприятие цвета. Закреплять знание цветов. Учить детей рассматривать готовые работы, выделить ровные красивые колечки.

	9. 
	Полосатые полотенца для лесных зверушек

(рисование декоративное)
	Рисование узоров из прямых и волнистых линий на длинном прямоугольнике. Развитие чувства ритма (чередование в узоре 2-3 цветов или разных линий).

	10. 
	«Нарисуй что-то круглое»
	Упражнять в рисовании предметов круглой формы. Закреплять умение пользоваться красками, правильно держать кисть. Учить промывать кисть перед тем, как набрать другую краску, и по окончании работы. Учить радоваться своим рисункам, называть изображенные предметы и явления. Развивать самостоятельность, творчество.

	11. 
	Вьюга-
Завирюха

(рисование декоративное)
	Рисование хаотичных узоров в технике по-мокрому.
Раскрепощение рисующей руки: свободное проведение кривых линий. Развитие чувства цвета (восприятие и создание разных оттенков синего). Выделение и обозначение голубого оттенка.

	12. 
	«Снежные комочки большие и маленькие»
	Закреплять умение детей рисовать предметы круглой формы. Учить правильным приёмом закрашивания красками, не выходя за контур, проводить линии кистью сверху- вниз или слева – направо. Учить повторять изображение, заполняя свободное пространство листа.

	13. 
	«Деревья на нашем участке»
	Учить детей создавать в рисовании образ дерева; рисовать предметы, состоящие из прямых вертикальных и наклонных линий, располагать изображения по всему листу бумаги, рисовать крупно, во весь лист. Продолжать учить рисовать красками.

	14. 
	«Ёлочка»
	Учить детей передавать в рисовании образ ёлочки; рисовать предметы, состоящие из линий (вертикальных, горизонтальных или наклонных). Продолжать учить пользоваться красками и кистью.

	15. 
	«Новогодняя ёлка с огоньками и шариками»
	Учить детей передавать в рисунке образ нарядной ёлочке; рисовать ёлочку крупно во весь лист; украшать её используя приёмы промакивания, рисование круглых форм и линий. Развивать эстетическое восприятие, формировать образные представления. Познакомить с розовыми и голубыми цветами. Вызывать чувство радости от красивых рисунков.

	16. 
	Колобок покатился по дорожке
	Рисование по сюжету сказки «Колобок». Создание образа колобка на основе круга или овала, петляющей дорожки - на основе волнистой линии с петлями. Самостоятельное использование таких выразительных средств, как линия, форма, цвет.

	17. 
	В некотором царстве

(рисование по замыслу)
	Рисование по мотивам сказок. Самостоятельный выбор темы, образов сказочных героев и средств художественно-образной выразительности. Развитие воображения.

	18. 
	«Украсим дымковскую уточку».
	Продолжать знакомить с дымковской игрушкой, особенности узора, учить различать элементы дымковской росписи, рисовать кружочки с помощью ватных палочек.

	19. 
	«Мы слепили на прогулке снеговиков»
	Вызывать у детей желание создавать в рисунке образы забавных снеговиков. Упражнять в рисовании предметов круглой формы. Продолжать учить передавать в рисунке строение предмета, состоящего из нескольких частей; закреплять навык закрашивания круглой формы слитными линиями сверху вниз или слева направо всем ворсом кисти.

	20. 
	Большая стирка (платочки и полотенца)
	Рисование предметов квадратной и прямоугольной формы. Создание композиции на основе линейного рисунка (бельё сушится на верёвочке).

	21. 
	«Самолёты летят»
	Закреплять умение рисовать предметы, состоящие из нескольких частей; проводить прямые линии в разных направлениях. Учить передавать в рисунке образ предмета. Развивать эстетическое восприятие.

	22. 
	Цветок для мамочки
	Подготовка картин в подарок мамам на праздник. Освоение техники рисования тюльпанов' в вазе. Самостоятельный выбор цвета красок, размера кисточек и формата бумаги.

	23. 
	Солнышко,
солнышко,
раскидай
колечки!
	Самостоятельный выбор материалов и средств художественной выразительности для создания образа фольклорного солнышка.

	24. 
	«Лебедь»
	Продолжать знакомить детей с техникой печатания ладошкой. Учить дополнять изображение деталями с помощью кисточки. Развивать воображение.

	25. 
	Божья
коровка
	Рисование выразительного, эмоционального образа жука «солнышко» (божьей коровки), на основе зелёного листика, вырезанного педагога. Развитие чувства цвета и формы.

	26. 
	Бублики-
баранки
	Рисование кругов, контрастных по размеру (диаметру). Самостоятельный выбор кисти: с широким ворсом - для рисования баранок, с узким ворсом - для рисования бубликов.

	27. 
	«Светит солнышко»
	Учить детей передавать в рисунке образ солнышка, сочетать округлую форму с прямыми и изогнутыми линиями. Закреплять умение отжимать лишнюю краску о край розетки (баночки). Учить дополнять рисунок изображениями, соответствующими теме. Развивать самостоятельность, творчество дошкольников.

	28. 
	«Нарисуйте, кто что хочет красивое»
	Развивать эстетическое восприятие. Учить видеть и выделять красивые предметы, явления. Закреплять умение детей рисовать разными материалами, выбирая их по своему желанию.

	29. 
	«Скворечник»
	Учить детей рисовать предмет, состоящий из прямоугольной формы, круга, прямой крыши; правильно передавать относительную величину частей предмета. Закреплять приемы закрашивания.

	30. 
	Я флажок держу в руке
	Рисование флажков разной формы (прямоугольных, пятиугольных, полукруглых). Развитие чувства формы и цвета.

	31. 
	«Картинки о празднике»
	Продолжать развивать умение на основе полученных впечатлений определять содержание своего рисунка. Воспитывать самостоятельность, желание рисовать то, что понравилось. Упражнять в рисовании красками. Воспитывать положительное эмоциональное отношение к красивым изображениям. Развивать желание рассказывать о своих рисунках.

	32. 
	«Одуванчики в траве»
	Вызывать у детей желание передавать в рисунке красоту цветущего луга, форму цветов. Отрабатывать приемы рисования красками. Закреплять умение аккуратно промывать кисть, осушать ее о тряпочку. Учить радоваться своим рисункам. Развивать эстетическое восприятие, творческое воображение.

	33. 
	«Платочек»
	Учить детей рисовать клетчатый узор, состоящий из вертикальных и горизонтальных линий. Следить за правильным положением руки и кисти, добиваясь слитного, непрерывного движения. Учить самостоятельно подбирать сочетания красок для платочка (платья); при рисовании дома передавать его основные части: стены, окна и др. Развивать эстетическое восприятие.

	34. 
	Филимоновские
игрушки
	Продолжение знакомства с филимоновской игрушкой. Оформление силуэтов фигурок освоенными декоративными элементами. Проведение тонких прямых линий кисточкой, нанесение цветных пятен приёмом «примакивание». Воспитание интереса к народному декоративно- прикладному искусству. Развитие «зрительской» культуры и художественного вкуса.


Художественно – эстетическое развитие: ритмика

	Тема
	Кол-во часов

	Вводное занятие

Инструктаж по Т.Б. Основные танцевальные правила. Приветствие. Постановка корпуса.
	1

	Ритмика и музыкальная грамота
	10

	Первый подход к ритмическому исполнению (хлопки, выстукивания, притоп).
	1

	Музыкальный размер. Понятие о правой, левой руке, правой, левой стороне. Повороты и наклоны корпуса.
	1

	Танцевальная музыка: марши, польки, вальсы. 
	1

	Фигуры в танце. Квадрат, круг, линия, звездочка, воротца, змейка.
	1

	Элементы партерной гимнастики (выполняются лежа на спине, на животе и сидя на полу);
	2

	Упражнения для укрепления мышц спины, живота, выворотности ног.
	2

	Простейшие танцевальные элементы. Танцевальный шаг, подскоки вперед, назад, галоп.
	1

	Танцевальный бег (ход на полу пальцах). Упражнения для профилактики плоскостопия.
	1

	Азбука классического танца
	11

	Поклон. Позиции ног – I, II, III, IV
	1

	Позиции рук – подготовительное положение, I, III, II
	1

	Releves на полупальцы в I, II, V позициях с вытянгутых ног
	1

	Port de bras в сторону, назад в сочетании с движениями рук
	2

	Инструктаж по Т.Б.

Plie (полуприседания) во всех позициях
	2

	Grands plie в I, II, V, IV позициях
	1

	battement tendu (выведение ноги на носок)
	1

	прыжки на I, II и V позициях (temps leve)
	1

	Battements tendus jets (маленькие броски)
	1

	Народный танец
	12

	Позиции ног. Положение стопы и подъема.
	2

	Позиции и положения рук. Движение кисти.
	2

	Хлопки в ладоши
	1

	Танцевальный шаг с носка, переменный шаг
	1

	Ковырялочка без подскоков
	1

	Припадание на месте, с продвижением в сторону
	1

	Припадание на месте, с продвижением в сторону
	1

	“Косичка”.
	1

	«Веревочка» простая
	1

	“Маятник”
	1

	Всего часов: 36
	34


Физическое развитие: подвижные игры

	№
	Тема занятия
	Количество часов

	1.
	Игра «Мышка»
	1

	2
	Игра «Зайцы и волк»
	1

	3
	Игра «У медведя во бору»
	1

	4
	Игра «Через ручеек»
	1

	5
	Игра «Береги предмет»
	1

	6
	Игра «Кот и мышка»
	1

	7
	Игра «Мышеловка»
	1

	8
	Игра «Самолеты»
	1

	9
	Игра «Цветные автомобили»
	1

	10
	Игра «Лохматый пёс»
	1

	11
	Игра «Два мороза»
	1

	12
	Игра «Пузырь»
	1

	13
	Игра «Мы веселые ребята»
	1

	14
	Игра «Выше ножки от земли»
	1

	15
	Игра «Ленточки»
	1

	16
	Игра «Птицы в клетке»
	1

	17
	Игра «Возьми платочек»
	1

	18
	Игра «Пустое место»
	1

	19
	Игра «Хитрая лиса»
	1

	20
	Игра «Лето»
	1

	21
	Игра «Змея»
	1

	22
	Игра «Улитка»
	1

	23
	Игра «Повар и котята»
	1

	24
	Игра «Воевода»
	1

	25
	Игра «Найди, где спрятано»
	1

	26
	Игра «Найди и промолчи»
	1

	27
	Игра «Лиса в курятнике»
	1

	28
	Игра «Найди себе пару»
	1

	29
	Игра «Перелетные птицы»
	1

	30
	Игра «Пастух и стадо»
	1

	31
	Игра «Бездомный заяц»
	1

	32
	Игра «Совушка»
	1

	33
	Игра «Не задень»
	1

	34
	Игра «Рыбаки и рыбки»
	1

	35
	Игра «Найди фигуру»
	1

	36
	Игра «Удочка»
	1

	37
	Игра «Лошадки»
	1

	38
	Игра «Птички и кошка»
	1

	39
	Игра «Трамвай»
	1

	40
	Игра «Поймай комара»
	1

	41
	Игра «Мыши в кладовой»
	1

	42
	Игра «Попади в круг»
	1

	43
	Игра «Меткие стрелки»
	1

	44
	Игра «Собираем урожай»
	1

	45
	Игра «Охотники и утки»
	1

	46
	Игра «Найди свой цвет»
	1

	47
	Игра «Поезд»
	1

	48
	Игра «Медведь»
	1

	49
	Игра «Гуси - лебеди»
	1

	50
	Игра «Караси и щука»
	1

	51
	Игра «По грибы»
	1

	52
	Игра «Шляпа»
	1

	53
	Игра «Карусель»
	1

	54
	Игра «Угадай, кого поймали?»
	1

	55
	Игра «Ручеек»
	1

	56
	Игра «Коршун и наседка»
	1

	57
	Игра «Подбрось, поймай, упасть не давай»
	1

	58
	Игра «Кто дальше?»
	1

	59
	Игра «Солнышко и дождик»
	1

	60
	Игра «Шоферы»
	1

	61
	Игра «Палочка - стукалочка»
	1

	62
	Игра «Выручай»
	1

	63
	Игра «Краски»
	1

	64
	Игра «Садовник»
	1

	65
	Игра «Два мороза»
	1

	66
	Игра «Волшебная палочка»
	1

	67
	Игра «По грибы»
	1

	68
	Игра «Повар и котята»
	1

	
	Всего часов:
	68


3.2.  Этап предшкольной подготовки 

Таблица тематического распределения часов. Первый год обучения

	№

п/п
	Раздел 
	Кол-во часов в неделю
	Кол-во часов в год

	1
	Развитие речи и овладение грамотой
	5
	170

	2
	Элементарные математические представления
	3
	102

	3
	Окружающий мир
	2
	68

	4
	Психомоторное развитие
	3
	102

	5
	Художественно-эстетическое развитие: Технология
	1
	34

	
	Художественно-эстетическое развитие: Изобразительное искусство
	1
	34

	
	Художественно-эстетическое развитие: Ритмика
	1
	34

	
	Художественно-эстетическое развитие: Музыка
	1
	34

	6
	Подвижные игры 
	2
	68

	
	 Итого часов:
	19
	646


Таблица тематического распределения часов. Второй год обучения

	№

п/п
	Раздел 
	Кол-во часов в неделю
	Кол-во часов в год

	1
	Развитие речи и овладение грамотой
	5
	170

	2
	Элементарные математические представления
	3
	102

	3
	Окружающий мир
	2
	68

	4
	Психомоторное развитие
	3
	102

	5
	Художественно-эстетическое развитие: Технология
	1
	34

	
	Художественно-эстетическое развитие: Изобразительное искусство
	1
	34

	
	Художественно-эстетическое развитие: Ритмика
	1
	34

	
	Художественно-эстетическое развитие: Музыка
	1
	34

	6
	Подвижные игры 
	2
	68

	
	 Итого часов:
	19
	646


Развитие речи и овладение грамотой

Учебно-тематический план первого года обучения.

	№ п/п
	Темы
	Количество часов

	1
	Техника безопасности  Знакомство. Диагностика уровня развития фонематического слуха и уровня развития речи.
	1

	2
	Развитие слуха. Угадывание музыкальных инструментов по звучанию.
	1

	3
	Понятие звук и буква. Развитие артикуляции, фонематического слуха.  Звук У. 
	1

	4
	Выделение звука У в начале, середине и конце слова в ударной позиции.
	1

	5
	Развитие артикуляции, фонематического слуха. Звук А. 
	1

	6
	Выделение звука А в начале, середине и конце слова в ударной позиции.
	1

	7
	Анализ и синтез звуковых комплексов АУ, УА
	1

	8
	Внимательное слушание и различие неречевых звуков.
	1

	9
	Развитие артикуляции, фонематического слуха. Звук И. 
	1

	10
	Выделение звука И в начале, середине и конце слова в ударной позиции. Повторение звуков А, У.
	1

	11
	Анализ звукового ряда из трех элементов. А, У, И.
	1

	12
	Внимательное слушание и различие неречевых звуков.
	1

	13
	Различие неречевых звуков по силе (тихо - громко)
	1

	14
	Развитие артикуляции, фонематического слуха. Звук О. 
	1

	15
	Выделение звука О в начале, середине и конце слова в ударной позиции.
	1

	16
	Анализ звуковых рядов ИО, ОИ, АО, ОА, УО, ОУ.
	1

	17
	Развитие мелкой моторики. Правильное расположение карандаша в руке. Вертикальная штриховка.
	1

	18
	Формирование фонематического представления на материале звуков А, У, И, О.
	1

	19
	Закрепление навыка определения места гласного звука в ударной позиции в слове (начало, середина, конец)
	1

	20
	Анализ звукового ряда из 4 элементов.
	1

	21
	Развитие артикуляции, фонематического слуха. Звук Ы. 
	1

	22
	Выделение звука Ы в середине и в конце слов.
	1

	23
	Подбор слов по первому заданному слогу.
	1

	24
	Анализ и сравнение слов (кот – кит, дом – дым и т.д.)
	1

	25
	Развитие мелкой моторики. Правильное расположение карандаша в руке. Горизонтальная штриховка.
	1

	26
	Развитие артикуляции, фонематического слуха. Звук П-Пь.
	1

	27
	Произношение серии слогов со стечением гласных звуков.
	1

	28
	Самостоятельный анализ слова «папа». Выполнение графических упражнений.
	1

	29
	Составление предложения по опорным словам.
	1

	30
	Развитие артикуляции, фонематического слуха. Звук Т-Ть.
	1

	31
	Нахождение пропущенного элемента в автоматизированном речевом ряду.
	1

	32
	Воспроизведение слогового ряда из двух элементов с выделением голосом ударного слога.
	1

	33
	Анализ слова «Том», правило правописания большой буквы в собственных именах.
	1

	34
	Глухие согласные. Дифференцирование и выделения на слух звука Ть.
	1

	35
	Воспроизведение слогового ряда из двух элементов с выделением голосом ударного слога.
	1

	36
	Нахождение пропущенного элемента в автоматизированном речевом ряду.
	1

	37
	Анализ слова «Тим», закрепление правила правописания большой буквы в собственных именах.
	1

	38
	Повторение звуков П, Пь, Т, Ть. Составление предложений по опорным словам.
	1

	39
	Развитие мелкой моторики. Выполнение графических упражнений.
	1

	   40
	Развитие артикуляции, фонематического слуха. Звук К.
	1

	41
	Запоминание серии по слоговой структуре слов.
	1

	42
	Выполнение простых команд, связанных с ориентацией в пространстве.
	1

	43
	Звуковой синтез коротких слов.
	1

	44
	Самостоятельный анализ простых слов, преобразовывание слов.
	1

	45
	Дифференцирование неречевых звуков по длительности.
	1

	46
	Нахождение пропущенного элемента в автоматизированном речевом ряду.
	1

	47
	Анализ слов «Том», «Тим». Закрепление правила написания с большой буквы собственных имен.
	1

	48
	Знакомство с предлогами к, от. Выполнение графических упражнений.
	1

	49
	Развитие артикуляции, фонематического слуха. Звук Кь.
	1

	50
	Запоминание серии по слоговой структуре слов
	1

	51
	Выполнение простых команд, связанных с ориентацией в пространстве.
	1

	52
	Звуковой синтез коротких слов.
	1

	53
	Самостоятельный анализ простых слов, преобразовывание слов.
	1

	54
	Нахождение звуков К, Кь в различных словах.
	1

	55
	Развитие артикуляции, фонематического слуха. Звук Х.
	1

	56
	Знакомство с предлогом под, различие предлогов под, над по значению.
	1

	57
	Закрепление навыка звукового анализа и синтеза слов. Подбор слова с определенным количеством слогов.
	1

	58
	Самостоятельный полный звуко - слоговой анализ коротких слов. Преобразовывание слов.
	1

	59
	Развитие артикуляции, фонематического слуха. Звук Хь.
	1

	60
	Дифференцирование правильного и неправильного произношения знакомого слова (с опорой на наглядность).
	1

	61-62
	Дифференцирование неречевых звуков по длительности
	2

	63-64
	Развитие речи. Составление рассказов по сюжетной картинке.
	2

	65
	Развитие мелкой моторики. Выполнение графических упражнений.
	1

	66-67
	Закрепление навыка использования предлога под, различие предлогов под, над по значению.
	2

	68
	Самостоятельный полный звуко-слоговой анализ коротких слов. Преобразовывание слов.
	1

	69-70
	Закрепление навыка звукового анализа и синтеза слов. Подбор слова с определенным количеством слогов.
	2

	71
	Развитие мелкой моторики. Выполнение графических упражнений.
	1

	72-73
	Развитие артикуляции, фонематического слуха. Звуки К-Х.
	2

	74-75
	Слухо-произвольное дифференцирование звуков К-Х, Кь-Хь.
	2

	76
	Самостоятельное составление предложения с заданным словом, используя изученные предлоги.
	1

	77-78
	Анализ слова со стечением согласных.
	2

	79
	Развитие мелкой моторики. Выполнение графических упражнений.
	1

	80-81
	Развитие артикуляции, фонематического слуха. Звуки П-Т-К.
	2

	82-83


	Знакомство с употреблением предлога по. Закрепление правильного употребления в речи предлогов на, под.
	2

	84
	Вопросительный знак.
	1

	85
	Развитие мелкой моторики. Выполнение графических упражнений.
	1

	86
	Самостоятельное составление предложения с заданным словом, используя изученные предлоги.
	1

	87-88
	Развитие артикуляции, фонематического слуха. Звук Э.
	2

	89-90
	Запоминание серии по слоговой структуре слов.
	2

	91-92
	Воспроизведение слогового ряда из двух элементов с выделением голосом ударного слога. 
	2

	93-94
	Нахождение пропущенного элемента в автоматизированном речевом ряду.
	2

	95-96
	Произношение и анализ слов со стечением согласных.

Графические упражнения. 
	2

	97-98
	Развитие речи. Составление рассказа по сюжетной картинке.
	2

	99-100
	Развитие артикуляции, фонематического слуха. Звук Ль.
	2

	101
	Развитие памяти и артикуляции. Разучивание скороговорок.
	1

	102
	Развитие артикуляции, фонематического слуха. Звук Й.
	1


	103-104
	Развитие артикуляции, фонематического слуха. Звуки Ы-И.
	2

	105
	Нахождение пропущенного элемента в автоматизированном речевом ряду.
	1

	106-107
	Развитие артикуляции, фонематического слуха. Звуки С-Сь.
	2

	108
	Анализ слов и предложений.
	1

	109
	Предлоги с (со). Их использование в речи.
	1

	110
	Развитие речи. Составление рассказа по сюжетным картинкам.
	1

	111
	Замена звука в словах на С в разной позиции, отслеживание за изменением смысла слова.
	1

	112
	Развитие мелкой моторики. Выполнение графических упражнений.
	1

	113-114
	Развитие артикуляции, фонематического слуха. Звуки З-Зь.
	2

	115-116
	Предлоги за (из-за). Их использование в речи.
	2

	117
	Анализ слова со стечением согласных.
	1

	118
	Анализ слов и предложений.
	1

	119-120
	Развитие артикуляции, фонематического слуха. Чередование З-С, Зь-Сь.
	2

	121
	Развитие артикуляции, фонематического слуха. Звук Ц.
	1

	122
	Развитие артикуляции, фонематического слуха. Чередование Ц-С.
	1

	123
	Упражнения по словообразованию и словоизменению.
	1

	124
	Развитие мелкой моторики. Выполнение графических изменений.
	1

	125-126
	Развитие артикуляции, фонематического слуха. Чередование Б-П.
	2

	127
	Развитие артикуляции, фонематического слуха. Звук Ш.
	1

	128
	Определение последовательности звуков в слове.
	1

	129
	Самостоятельное выполнение звуко-слогового анализа слов.
	1

	130
	Упражнения по словообразованию и словоизменению.
	1

	131
	Развитие мелкой моторики. Выполнение графических изменений.
	1

	132
	Развитие артикуляции, фонематического слуха. Звук Ж.
	1

	133
	Составление предложений с заданным звуком.
	1

	134
	Развитие артикуляции, фонематического слуха. Звуки Ж-Ш.
	1

	135-136
	Слухопроизносительная дифференциация звуков Ж-Ш. Нахождение на слух звуков Ж-Ш.
	2

	137
	Определение последовательности звуков в слове.
	1

	138
	Развитие артикуляции, фонематического слуха. Звуки С-Ш. Выполнение графических упражнений.
	1

	139
	Развитие артикуляции, фонематического слуха. Звуки З-Ш. Выполнение графических упражнений.
	1

	140-141
	Слухопроизносительная дифференциация звуков С-Ш, З-Ш. Нахождение на слух звуков С-Ш, З-Ш.
	2

	142
	Развитие артикуляции, фонематического слуха. Звуки З-Ж. 
	1

	143
	Исправление ошибок на слух в речи взрослого в неправильном употреблении падежных окончаний.
	1

	144
	Развитие речи. Составление рассказа по серии сюжетных картинок.
	1

	145-146
	Развитие артикуляции, фонематического слуха. Звуки В-Вь. Предлоги в, у.
	2

	147
	Определение последовательности звуков в слове. Звуковой анализ слов и предложений.
	1

	148-149
	Развитие артикуляции, фонематического слуха. Звуки Ф-Фь.
	2

	150-151
	Развитие артикуляции, фонематического слуха. Звуки В-Ф, Вь-Фь. Самостоятельное выполнение звуко-слогового анализа слов.
	2

	152
	Упражнения по словообразованию и словоизменению.
	1

	153
	Развитие мелкой моторики. Выполнение графических упражнений.
	1

	154-155
	Развитие артикуляции, фонематического слуха. Звуки Л-Ль.
	2

	156
	Развитие речи. Составление рассказа по серии сюжетных картинок.
	1

	158-159
	Развитие артикуляции, фонематического слуха. Звук Р-Рь.
	2

	160-161
	Развитие артикуляции, фонематического слуха. Звуки Л-Р, Ль-Рь.
	2

	162-163
	Развитие артикуляции, фонематического слуха. Звук Ч.
	2

	164-165
	Развитие артикуляции, фонематического слуха. Звуки Ч-Ть.
	2

	166
	Развитие артикуляции, фонематического слуха. Звук Щ.
	1

	167
	Развитие мелкой моторики. Выполнение графических упражнений.
	1

	168-169
	Развитие артикуляции, фонематического слуха. Звуки Ш-Щ, Щ-Сь.
	2

	170
	Исправление ошибок на слух в речи взрослого в неправильном употреблении падежных окончаний.

Итоговое Занятие.
	1

	
	Всего часов: 
	170


Учебно-тематический план второго года обучения
	№ п/п
	Темы
	Количество часов

	1
	Техника безопасности  Речь письменная и устная.
	1

	2
	Звуки и буквы. Работа с прописями.
	1

	3
	Звуки и буквы. Гласные и согласные.
	1

	4
	Гласный звук IаI. Печатные буквы А, а.
	1

	5
	Гласный звук IуI. Печатные буквы У, у.
	1

	6
	Составление рассказа по картинке. Работа в прописях.
	1

	7
	Гласный звук IоI, Печатные буквы О, о.
	1

	8
	Составление рассказа по серии картинок. Работа в прописи.
	1

	9
	Согласный звук IмI; Печатные буквы М, м.
	1

	10
	Учимся соединять буквы. Работа в прописях.
	1

	11
	Чтение слогов.
	1

	12
	Согласные звуки IсI , IсI; Печатные буквы С, с.
	1

	13
	Чтение слогов. Работа в прописях.
	1

	14
	Предложение.
	1

	15
	Деление предложения на слова.
	1

	16
	Ударение в словах.
	1

	17
	Составление рассказа - описания по схеме.
	1

	18
	Согласный звук IхI. Печатные буквы Х, х.
	1

	19
	Чтение слогов и слов.
	1

	20
	Обучение пересказу. Работа в прописях.
	1

	21
	Составление предложений и рассказов по картинке.
	1

	22
	Согласный звук IрI. Печатные буквы Р, р.
	1

	23
	Чтение слогов и слов. Работа в прописях.
	1

	24
	Согласный звук IшI. Печатные буквы Ш, ш.
	1

	25
	Обучение пересказу. Любимая сказка.
	1

	26
	Гласный звук IыI. Печатная буква ы.
	1

	27
	Согласный звук IлI, IлI; буквы Л, л.
	1

	28
	Чтение слогов и слов. Работа в прописях.
	1

	29
	Составление рассказа по картинке.
	1

	30
	Согласный звуки IнI.Печатные буквы Н, н.
	1

	31
	Чтение слогов и слов. Работа в прописях.
	1

	32
	Согласный звук IкI. Печатные буквы К, к.
	1

	33
	Составление рассказа по сюжетной картине
	1

	34
	Согласный звук IтI. Печатные буквы Т, т.
	1

	35
	Чтение слогов и слов. Работа в прописях.
	1

	36
	Гласный звук IиI. Печатные буквы И, и.
	1

	37
	Обучение пересказу. Любимая книга.
	1

	38
	Согласный звук IпI. Печатные буквы П,п.
	1

	39
	Чтение простах рассказов. Работа в прописи.
	1

	40
	Согласные звуки звонкие и глухие.
	1

	41
	Согласный звук Iз I. Печатные буквы З, з.
	1

	42
	Чтение простах рассказов. Работа в прописи.
	1

	43
	Согласный звук IйI. Печатные буквы Й, й.
	1

	44
	Составление рассказа по серии картинок
	1

	45
	Согласный звук IгI. Печатные буквы Г, г.
	1

	46
	Обучение пересказу. Рассказы о животных.
	1

	47
	Согласный звук IвI. Печатные буквы В, в.
	1

	48
	Чтение простах рассказов. Работа в прописи.
	1

	49-50
	Повторение. Буквы Л, Н, К, Т, И, П.
	2

	51
	Составление рассказов по сюжетной картинке.
	1

	52-53
	Согласный звук IдI.Печатные буквы Д, д.
	2

	54
	Чтение простах рассказов. Работа в прописи.
	1

	55-56
	Согласный звук IбI. Печатные буквы Б, б.
	2

	57
	Чтение простах рассказов. Работа в прописи.
	1

	58-59
	Повторение. Печатные буквы Б, Д, В, Х, Р, Ш.
	2

	60
	Диктант. Буквы А, У, О, М, С.
	1

	61-62
	Согласный звук IбI, IбI; буквы Б, б.
	2

	63
	Составление рассказа по серии картинок.
	1

	64-65
	Согласный звук IжI. Печатные буквы Ж, ж.
	2

	66
	Чтение простах рассказов. Работа в прописи.
	1

	67-68
	Повторение. З, Й, Г, Н.
	2

	69
	Диктант. Буквы Б, Д, В, Х, Р, Ш
	1

	70-71
	Гласный звук IеI. Печатные буквы Е, е. 
	2

	72-73
	Чтение простах рассказов. Работа в прописи.
	2

	74-75
	Повторение. Буквы О, М, П, К, Ж.
	2

	76
	Обучение пересказу. 
	1

	77
	Буква Ь.
	1

	78
	Обучение пересказу. Рассказы о животных.
	1

	79-80
	Составление рассказа по сюжетной картинке. Работа в прописях.
	2

	81
	Обучение пересказу. Рассказы.
	1

	82-83
	Гласный звук IяI. Печатные буквы Я, я.
	2

	84
	Чтение рассказов и сказок. Работа в прописи.
	1

	85-86
	Поторение букв А, У, О, И, Ы.
	2

	87
	Диктант. Буквы Ь,Ъ, Ы, Я, М, С
	1

	88-89
	Гласный звук IюI. Печатные буквы Ю, ю.
	2

	90-91
	Чтение рассказов и сказок. Работа в прописи.
	2

	92
	Гласный звук IёI. Печатные буквы Ё, ё.
	1

	93
	Обучение пересказу. Рассказы.
	1

	94-95
	Повторение. Буквы П, Р, К, Л, Д, В
	2

	96
	Чтение рассказов и сказок. Работа в прописи.
	1

	121-122
	Согласный звук IчI. Печатные буквы Ч, ч.
	2

	123
	Чтение рассказов и сказок. Работа в прописи.
	1

	124-125
	Формулирование ответов на вопросы.
	2

	126
	Диктант. Буквы Б, Ё, Ч, Х, Е, Ш.
	1

	127-128
	Гласный звук IэI. Печатные буквы Э, э.
	2

	129
	Обучение пересказу. 
	1

	130-131
	Гласный звук IэI; буквы Э, э.
	2

	132
	Чтение рассказов и сказок. Работа в прописи.
	1

	133-134
	Согласный звук IцI; буквы Ц, ц.
	2

	135
	Чтение рассказов и сказок. Работа в прописи.
	1

	136-137
	Согласный звук IфI. Печатные буквы Ф, ф.
	2

	138
	Составление рассказа по сюжетной картинке.
	1

	139-140
	Согласный звук IщI. Печатные буквы Щ, щ.
	2

	141
	Диктант. Буквы Э, Ц. Ф, К, С, Ж
	1

	142-143
	Согласный звук IщI; буквы Щ, щ.
	2

	144
	Чтение рассказов и сказок. Работа в прописи.
	1

	145
	Буква Ъ.
	1

	146
	Чтение рассказов и сказок. Работа в прописи.
	1

	147-148
	Алфавит. Буквы А, Б, В, Г
	2

	149-150
	Составление диалога по сюжетной картинке.
	2

	151-152
	Алфавит. Буквы Д, Е, Ё, Ж
	2

	153
	Диктант. Буквы Р, М, Н, И, Ф
	1

	154-155
	Алфавит. Буквы З, И, Й, К
	2

	156
	Чтение рассказов и сказок. Работа в прописи.
	1

	157-158
	Алфавит. Буквы Л, М, Н, О
	2

	159
	Обучение пересказу.
	1

	160-161
	Алфавит. Буквы П, Р, С, Т
	2

	162
	Составление рассказов по картинке.
	1

	163
	Алфавит. Буквы У, Ф, Х, Ц
	1

	164
	Чтение рассказов и сказок. Работа в прописи.
	1

	165
	Алфавит. Буквы Ч, Ш, Щ, Ь. Ы
	1

	166
	Составление диалога по сюжетной картинке.
	1

	167
	Алфавит. Буквы Ъ, Э, Ю, Я
	1

	168
	Чтение рассказов и сказок. Работа в прописи.
	1

	169
	Диктант. Буквы Я, Ю, Э, Ф, З.
	1

	170
	Итоговый урок.
	1

	
	Всего часов: 
	170


Элементарные математические представления

Учебно-тематический план первого года обучения

	№

п/п
	Темы
	Количество часов

	1
	Техника безопасности  План действий деятельности. Счет предметов. 
	1

	2
	Cчет предметов. Что растет на грядке.
	1

	3
	«Равно». Что растет в саду.
	1

	4-5
	Знакомство с геометрическими фигурами.
	2

	6
	Один и два. Сравнение предметов по длине.
	1

	7-8
	Количественное и порядковое число. Игрушки.
	2

	9
	Два и три. Сравнение величин.
	1

	10
	Выстраивание предметов. Сравнение групп предметов. Мебель.
	1

	11
	Три – четыре.
	1

	12-13
	Образование последующего числа. Временные представления детей. 
	2

	14
	Четыре и пять.
	1

	15
	Сравнение по величине. Семья.
	1

	16
	Пять и шесть.
	1

	17
	Сравнение множеств. Большие и маленькие.
	1

	18
	Шесть и семь.
	1

	19-20
	Числовой ряд. Отношения «длиннее», «короче». 
	2

	21
	Семь и восемь.
	1

	22-23
	Количественные и порядковые числа.
	2

	24
	Восемь и девять.
	1

	25
	Штриховка
	1

	26
	Девять и десять.
	1

	27
	Временные представления. Город. Транспорт.
	1

	28
	Штриховка
	1

	29
	Сравнение чисел. Стройка.
	1

	30
	Проверь себя.
	1

	31
	Счет предметов. Сравнение чисел. Штриховка.
	1

	32-33
	Утро, день, вечер, ночь. Работа в прописи.
	2

	34-35
	Вчера, сегодня, завтра. Обведи по контуру.
	2

	36
	.Цвет: желтый, красный, голубой. Обведи по контуру.
	1

	37-38
	Сравнение множеств. Разноцветные семейки.
	2

	39-40
	Форма: круг, квадрат треугольник.
	2

	41
	Штриховка
	1

	42-43
	Работа с таблицей «домиком».
	2

	44-45
	Маленькие и большие. Штриховка.
	2

	46
	Прогулка в парке. Распределение предметов по величине.
	1

	47
	Что из чего, что для чего. Штриховка.
	1

	48-49
	Кто где живет? Сравнение чисел.
	2

	50
	Больше или меньше? Штриховка.
	1

	51-52
	Большие и маленькие. Знакомство с задачей.
	2

	53-54
	Собираем из частей. Знакомство с действием.
	2

	55
	Штриховка
	1

	56
	Развитие мелкой моторики. Обведи по контуру.
	1

	57-58
	Собираем, складываем. Простые задачи на сложение.
	2

	59-60
	Забираем часть. Простые задачи на вычитания.
	2

	61
	Штриховка.
	1

	62-63
	Задачи на вычитание.
	2

	64-65
	Сравнение множеств.
	2

	66
	Штриховка.
	1

	67-68
	Как вас называть? Счет предметов во множествах, сравнение.
	2

	69
	Работа в прописи.
	1

	70
	Число 0.
	1

	71
	Числа 1-10.
	1

	72
	Работа в прописи.
	1

	73
	Составление и решение задач.
	1

	74-75
	 Прибавить и вычесть 1.
	2

	76
	Работа в прописи.
	1

	77-78
	Составление и решение задач.
	2

	79-80
	Прибавить и вычесть 2.
	2

	81
	Штриховка.
	1

	82
	Присчитывание по 2.
	1

	83
	Отсчитывание по 2.
	1

	84-85
	Составление и решение задач.
	2

	86
	 Проверь себя.
	1

	87-88
	Знаки сравнения «больше», «меньше», «равно».
	2

	89-90
	Работа в прописи. Штриховка.
	2

	91-92
	Сравнение предметов путем наложения.
	2

	93-94
	Числа 1-10. Составление задач.
	2

	95
	Проверь себя.
	1

	96-97
	Решение задач на сложение
	2

	99-100
	Решение задач на вычитание
	2

	101
	Повторение.
	1

	102
	Заключительное занятие
	1

	
	Всего часов:
	102


Учебно-тематический план второго года обучения

	№

п/п
	Темы
	Количество часов

	1.
	Техника безопасности  Один и два. Первый и второй 
	1

	2.
	Работа в прописи.
	1

	3.
	Определение объема жидких и сыпучих тел с помощью мерки.
	1

	4.
	Три, трое, третий.
	1

	5.
	Работа в прописи.
	1

	6.
	Игры дома и во дворе. Порядковый счет.
	1

	7
	Четыре, четверо, четвертый.
	1

	8
	Работа в прописи.
	1

	9
	Геометрические фигуры.
	1

	10
	Игра «Найди меня».
	1

	11
	Работа в прописи.
	1

	12
	Геометрические фигуры.
	1

	13
	Пять, пятеро, пятый.
	1

	14
	Работа в прописи.
	1

	15
	Легче – тяжелее. Знакомство с массой.
	1

	16
	Проверь себя.
	1

	17
	Математические рассказы по рисункам. 
	1

	18
	Знакомство с планом.
	1

	19
	Работа в прописи.
	1

	20
	Повторение и закрепление изученного.
	1

	21
	Шесть, шестеро, шестой.
	1

	22
	Работа в прописи.
	1

	23
	Длиннее – короче, шире – уже, выше – ниже, Толще – тоньше.
	1

	24
	Счет двойками и тройками.
	1

	25
	Работа в прописи.
	1

	26
	Математические рассказы по рисункам.
	1

	27
	Семь, семеро, седьмой.
	1

	28
	Работа в прописи.
	1

	29
	Объемные фигуры.
	1

	30
	Играем и считаем.
	1

	31
	Работа в прописи.
	1

	32
	Повторение и закрепление изученного.
	1

	33
	Повторение состава числа 6. Геометрические фигуры.
	1

	34
	Дни недели.
	1

	35
	Работа в прописи.
	1

	36
	Восемь, восьмой.
	1

	37
	Вопрос со словом сколько. Числа 1 – 8.
	1

	38
	Считаем и играем.
	1

	39
	Работа в прописи. Точки, линии.
	1

	40
	Девять, девятый.
	1

	41
	Сравнение 8 и 9.
	1

	42
	Работа в прописи.
	1

	43
	Самые разные животные. Обобщение материала.
	1

	44
	Играем и считаем. Составление математических рассказов.
	1

	45
	Работа в прописи.
	1

	46
	Десять, десятый.
	1

	47
	Сравнение множеств.
	1

	48
	Внутри, снаружи.
	1

	49
	Работа в прописи.
	1

	50
	Играем и считаем.
	1

	51
	Работа в прописи.
	1

	52
	Играем и считаем. Составляем математические рассказы.
	1

	53
	Работа в прописи.
	1

	54
	Сравнение чисел.
	1

	55
	Играем и считаем. Состав числа 10.
	1

	56
	Работа в прописи.
	1

	57
	Времена года. Состав чисел 8, 9.
	1

	58
	Играем и считаем. Состав чисел 7,6.
	1

	59
	Проверь себя. Работа в прописи.
	1

	60
	Уравнивание предметов и групп предметов.
	1

	61
	Понятия «много», «один». Письмо цифры 1.
	1

	62
	Числа 1,2. Письмо цифры 2.
	1

	63
	Числа 1,2,3. Письмо цифры 3.
	1

	64
	Учимся сравнивать по количеству знаки «+», « - », «=».Работа в прописи
	1

	65
	Получение числа, предыдущего, последующего.
	1

	66
	Число 4. Письмо цифры 4.
	1

	67
	Уравнивание множеств. Больше, меньше. Работа в прописи.
	1

	68
	Выстраивание рядов предметов. Длиннее, короче.
	1

	69
	Число 5. Письмо цифры 5.
	1

	70
	Составление и чтение равенств. Состав числа 5.
	1

	71
	Точка, кривая, прямая линия. Работа в прописи.
	1

	72
	Числа 1,2,3,4,5.
	1

	73
	Играем с цветом и формой. Равенство. Неравенство.
	1

	74
	Цифра 6,7. Письмо цифры 6.
	1

	75
	Числа 6,7. Письмо 7. 
	1

	76
	Больше – меньше. Работа в прописи.
	1

	77
	Числа 8,9. Письмо цифры 8.
	1

	78
	Числа 8,9. Письмо цифры 9.
	1

	79
	Числа 1 – 10. Запись числа 10.
	1

	80
	Числа 1 – 10. Равенства. Неравенства. Работа в прописи.
	1

	81
	Числа от 1 до 10.
	1

	82
	Увеличить, уменьшить на несколько единиц.
	1

	83
	Числа от 1 до 10. Число 0.
	1

	84
	Прибавить и вычесть 1. Работа в прописи.
	1

	85
	Прибавить 1.
	1

	86
	Вычесть 1.
	1

	87
	Прибавить и вычесть 2. Работа в прописи.
	1

	88
	Прибавить 2.
	1

	89
	Вычесть 2. 
	1

	90
	Знакомство с задачей.
	1

	91-92
	Составление и решение задач по рисунку.
	2

	93
	Работа в прописи.
	1

	94-95
	Прибавить и вычесть 2.
	2

	96-97
	Присчитывание и отсчитывание по 2.
	2

	98
	Задачи на увеличение числа.
	1

	99
	Задачи на уменьшение числа.
	1

	100
	Работа в прописи.
	1

	101
	Проверь себя.
	1

	102
	Заключительное занятие.
	1

	
	Всего часов:
	102


Окружающий мир
Учебно-тематический план первого года обучения
	№

п/п
	Темы
	Количество часов

	Окружающие люди и Я.

	1
	Техника безопасности  Я и моё имя
	1

	2
	Я и моя семья
	1

	3
	Мой день рождения
	1

	4  
	Мои родственники
	1

	5 
	Кем я прихожусь своим родственникам
	1

	6
	Наша большая семья – дружная
	1

	7
	О фамилии и отчестве
	1

	8
	О моей маме
	1

	9-10
	Чем похожи наши мамы
	2

	11
	О моём папе
	1

	12
	Самый старший член нашей семьи
	1

	13
	Мой прадедушка – защитник Родины
	1

	14-15
	Братик, сестрёнка
	2

	16
	Родной дом
	1

	17
	Родной дом
	1

	18
	Семейные традиции
	1

	19
	Семейные традиции
	1

	20
	Семейное хозяйство 
	1

	21
	Семейное хозяйство 
	1

	22
	Как мы отдыхаем
	1

	23
	Как мы отдыхаем
	1

	24
	О «хороших» и «плохих» детях
	1

	25
	О «хороших» и «плохих» детях
	1

	26
	Когда я стану взрослым
	1

	27
	Когда я стану взрослым
	1

	28
	Где я живу? Мой дом, мой адрес (Пространственные ориентировки)
	1

	29
	Где я живу? Мой дом, мой адрес (Пространственные ориентировки)
	1

	30
	Труд в семье (Мое место. Поручения и обязанности)
	1

	31
	Труд в семье (Мое место. Поручения и обязанности)
	1

	32
	Умеем ли мы наводить порядок?
	1

	33
	Мои бабушки и дедушки
	1

	34
	Мои бабушки и дедушки
	1

	35
	Я- человек! (Основы социальной экологии)
	1

	36
	Я- человек! (Основы социальной экологии)
	1

	37
	Я человек. Все ли люди думают одинаково. Чем похожи и не похожи предметы
	1

	38-39
	Я человек. Все ли люди думают одинаково. Чем похожи и не похожи предметы
	2

	40
	Я человек. Режим дня. Что за чем
	1

	41
	Мои помощники руки и ноги
	1

	42
	Мои помощники: глаза, уши
	1

	43
	Наши умные помощники
	1

	44
	Язык жестов и движений
	1

	45
	Язык жестов и движений
	1

	Окружающий мир.

	46
	Чем похожи и не похожи предметы? (Свойства предметов)
	1

	47
	Чем похожи и не похожи предметы? (Свойства предметов)
	1

	48
	«Чудесный мешочек» (форма, материал, размер, поверхность и т.д.)
	1

	49
	Вкус, запах
	1

	50
	Какие бывают вещи?
	1

	51
	Зачем нужны предметы?
	1

	52
	Объединяем предметы в группы
	1

	53
	Находим предметы по описанию
	1

	54
	Играем с цветом
	1

	55
	Играем с формой
	1

	56
	Больше, меньше
	1

	57
	Прибавляем, отнимаем
	1

	58
	Что изменилось?
	1

	59
	Работаем с мерками
	1

	60
	Что было вчера? Что будет завтра? (понимание времени)
	1

	61
	Время года
	1

	62
	Что зачем?
	1

	63
	Вода, песок, глина
	1

	64
	Растение – живое существо
	1

	65
	Деревья, травы
	1

	66
	Повторение пройденного материала
	1

	67
	Бытовые приборы
	1

	68
	Итоговое занятие
	1

	Всего часов:
	68


Учебно-тематический план второго года обучения

	№

п/п
	Темы
	Количество часов

	Окружающие люди и Я.

	1
	Техника безопасности  Ждем гостей
	1

	2
	Как подружиться с новыми знакомыми?
	1

	3
	Мы едем в автобусе, в театре, на улице. (Правила поведения)
	1

	4
	Мы едем в автобусе, в театре, на улице. (Правила поведения)
	1

	5
	Правила дорожного движения. Иду в гости к другу
	1

	6
	Правила дорожного движения. Иду в гости к другу
	1

	7
	Когда мне грустно, весело. Свое состояние. Как развеселить других
	1

	8
	Что такое хорошо и что такое плохо?
	1

	9
	Что такое хорошо и что такое плохо?
	1

	10
	Работаем и трудимся вместе. Труд людей. Профессии
	1

	11
	Работаем и трудимся вместе. Труд людей. Профессии
	1

	12
	Мои друзья. Правила дружбы
	1

	13
	Мои друзья. Правила дружбы
	1

	14
	Внешность. Кто какого возраста и пола.
	1

	15
	Внешность. Кто какого возраста и пола.
	1

	Окружающий мир.

	16
	Животное – живое существо
	1

	17
	Звуки природы
	1

	18
	Насекомые (Выделение особенностей внешнего вида, кол-во ног, движение)
	1

	19
	Насекомые (Выделение особенностей внешнего вида, кол-во ног, движение)
	1

	20
	Звери (Выделение особенностей внешнего вида, кол-во ног, движение)
	1

	21
	Звери (Выделение особенностей внешнего вида, кол-во ног, движение)
	1

	22
	Птицы (Выделение особенностей внешнего вида, кол-во ног, движение)
	1

	23
	Птицы (Выделение особенностей внешнего вида, кол-во ног, движение)
	1

	24
	Земноводные (Выделение особенностей внешнего вида, кол-во ног, движение)
	1

	25
	Земноводные (Выделение особенностей внешнего вида, кол-во ног, движение)
	1

	26
	Пресмыкающиеся (Выделение особенностей внешнего вида, кол-во ног, движение)
	1

	27
	Пресмыкающиеся (Выделение особенностей внешнего вида, кол-во ног, движение)
	1

	28
	Ухаживание за животными
	1

	29
	Ухаживание за растениями
	1

	30
	Кто как готовятся к зиме
	1

	31
	Родной город
	1

	32
	Родной город
	1

	33
	Природа родной страны
	1

	34
	Труд людей. Профессии
	1

	35
	Труд людей. Профессии
	1

	36
	Москва – столица нашей страны
	1

	37
	Правила дорожного движения
	1

	38
	Правила дорожного движения
	1

	39
	Транспорт
	1

	40
	Транспорт
	1

	41
	Какие бывают предметы, вещи
	1

	42
	Какие бывают предметы, вещи
	1

	43
	Учимся думать
	1

	44
	Природа вокруг нас
	1

	45
	Воскресный день
	1

	46
	Времена года
	1

	47
	Выстраивание рядов предметов
	1

	48
	Играем цветом
	1

	49
	Объединим предметы в группы
	1

	50
	Транспорт. Двигательная игра «На земле, на воде, в воздухе»
	1

	51
	Вода. Что изменилось. Как развеселить друга
	1

	52
	Находим предметы по описанию
	1

	53
	Время года. Что зачем?
	1

	54
	Части суток.
	1

	55
	Что зачем. Закрепление
	1

	56
	Транспорт. Играем с формой
	1

	57
	Время года. Когда это бывает?
	1

	58
	Чем похожи и не похожи предметы
	1

	59
	Чудесный мешочек. Формы, материалы, размер
	1

	60
	Петелька за петелькой
	1

	61
	Петелька за петелькой
	1

	62
	Уход за комнатными растениями
	1

	63
	Уход за комнатными растениями
	1

	64
	Правила дорожного движения
	1

	65
	Правила дорожного движения
	1

	66
	Деревья, травы
	1

	67
	Правила безопасности
	1

	68
	Правила безопасности
	1

	Всего часов:
	68


Психомоторное развитие.

Учебно-тематический план первого года обучения

	№ п/п
	Темы
	Количество часов

	
	Сказки о добре и зле
	

	1. 
	Геннадий Цыферов — Кто кого добрее
	2

	2. 
	Финист ясный сокол
	1

	3. 
	Безногий и безрукий богатыри
	2

	4. 
	Волк и семеро козлят
	1

	5. 
	Александр Афанасьев — По щучьему веленью
	1

	6. 
	Евгения Хочинская — Сказка про Добро и Зло
	1

	7. 
	Гуси-лебеди
	1

	8. 
	Наталья Ле — Сказка о Добре и Зле
	1

	9. 
	Сказка про добро, может ли маленькая девочка изменить мир
	2

	10. 
	Тамара Вернер — Сказка о добре и зле
	2

	11. 
	Юлия Степанова — Сказка о Добре и Зле
	1

	12. 
	Добро и зло
	1

	
	Поучительные сказки
	

	13. 
	Евгений Шварц — Сказка о потерянном времени
	2

	14. 
	Владимир Одоевский — Мороз Иванович
	1

	15. 
	Владимир Сутеев — Яблоко
	1

	16. 
	Алексей Толстой — Заяц-хваста
	1

	17. 
	Вильгельм Гауф — Рассказ о Маленьком Муке
	2

	18. 
	Алексей Толстой — Хаврошечка
	1

	19. 
	Александр Пушкин — Сказка о рыбаке и рыбке
	2

	20. 
	Василий Жуковский — Сказка о царе Берендее
	2

	21. 
	Ганс Христиан Андерсен — Гадкий утёнок
	2

	22. 
	Ганс Христиан Андерсен — Принцесса на горошине
	2

	23. 
	Лев Толстой — Лгун
	2

	24. 
	Агнеш Балинт — Гном Гномыч и Изюмка
	1

	25. 
	Ирис Ревю — Сказка про Помарку
	1

	26. 
	Ирис Ревю — Светочкина сказка
	1

	27. 
	Ирис Ревю — Сказка про ученика, который не любит делать домашнее задание
	1

	28. 
	Ирис Ревю — Сказка про обман, Асю и рисование
	1

	29. 
	Ирис Ревю — Сказка про еду, девочку Лидочку и волшебницу Осень
	1

	30. 
	Ирис Ревю — Сказка про стеснительного мальчика
	1

	31. 
	Ирис Ревю — Сказка про то, как Паша полюбил детский сад
	1

	32. 
	Ирис Ревю — Необычная игрушка
	1

	33. 
	Ирис Ревю — Сказка про потерянный голос
	1

	34. 
	Ирис Ревю — Сказка про плаксу
	1

	35. 
	Ирис Ревю — Покричим, потопаем
	1

	
	Сказки о хороших и плохих поступках
	

	36. 
	Ганс Христиан Андерсен — Ангел
	2

	37. 
	Про бедного парубка и царевну
	1

	38. 
	Хлебороб
	2

	39. 
	Самуил Маршак — Вот какой рассеянный
	2

	40. 
	Самуил Маршак — Багаж
	1

	41. 
	Самуил Маршак — Мастер-ломастер
	1

	42. 
	Беззаботная жена
	1

	43. 
	Александр Афанасьев — Зимовье зверей
	1

	44. 
	Братья Гримм — Король Дроздобород
	2

	45. 
	Братья Гримм — Соломинка, уголь и боб
	2

	46. 
	Шарль Перро — Кот в сапогах
	2

	47. 
	Шарль Перро — Волшебница (Подарки феи)
	2

	48. 
	Двенадцать месяцев (оригинальная версия)
	2

	49. 
	Павел Бажов — Две ящерки
	1

	50. 
	Шарль Перро — Мальчик-с-пальчик
	2

	51. 
	Шарль Перро — Золушка, или хрустальная туфелька
	2

	52. 
	Шарль Перро — Рикэ-Хохолок
	2

	53. 
	Ганс Христиан Андерсен — Русалочка
	2

	54. 
	Ганс Христиан Андерсен — Дюймовочка
	2

	55. 
	Ганс Христиан Андерсен — Дикие лебеди
	2

	56. 
	Ганс Христиан Андерсен — Снежная королева
	2

	57. 
	Братья Гримм — Семеро храбрецов
	2

	58. 
	Сергей Аксаков — Аленький Цветочек (Красавица и Чудовище)
	2

	59. 
	Братья Гримм — Три брата
	2

	60. 
	Братья Гримм — Храбрый портной
	2

	61. 
	Александр Пушкин — Сказка о мёртвой царевне и о семи богатырях
	2

	62. 
	Александр Пушкин — Сказка о попе и работнике его Балде
	2

	63. 
	Иван — крестьянский сын и Чудо-Юдо
	2

	64. 
	Сказка о Василисе Прекрасной
	2

	65. 
	Братья Гримм — Одноглазка, Двуглазка и Трехглазка
	2

	66. 
	Ганс Христиан Андерсен — Бабушка
	2

	
	Всего часов:
	102


Учебно-тематический план второго года обучения

	№ п/п
	Темы
	Количество часов

	
	Сказки для школьной адаптации
	

	1. 
	Создание «Лесной школы»
	3

	2. 
	Букет для учителя
	3

	3. 
	Смешные страхи
	3

	4. 
	Игры в школе
	3

	5. 
	Школьные правила
	3

	
	Сказки об отношении учеников к атрибутам школьной образова​тельной среды
	

	6. 
	Собирание портфеля
	3

	7. 
	Белочкин сон
	3

	8. 
	Госпожа Аккуратность
	3

	9. 
	Жадность
	3

	10. 
	Волшебное яблоко (воровство)
	3

	11. 
	Подарки в день рождения
	3

	
	Сказки об отношении учеников к урокам, к знаниям
	

	12. 
	Домашнее задание
	3

	13. 
	Школьные оценки
	3

	14. 
	Ленивец
	3

	15. 
	Списывание
	3

	16. 
	Подсказка
	3

	
	Сказки о здоровье, в том числе психическом
	

	17. 
	Обманный отдых
	3

	18. 
	Бабушкин помощник
	3

	19. 
	Прививка
	3

	20. 
	Больной друг
	3

	21. 
	Умное здоровье
	3

	22. 
	Про Машу и Витю
	3

	23. 
	Сказка про зубик
	3

	24. 
	Про Мишку-Шалунишку
	3

	
	Сказки о школьных конфликтах
	

	25. 
	Ябеда
	3

	26. 
	Шапка-невидимка (демонстративное поведение)
	3

	27. 
	Задача для Лисенка (ложь)
	3

	28. 
	Спорщик
	3

	29. 
	Обида
	3

	30. 
	Хвосты (межгрупповые конфликты)
	3

	31. 
	Драки
	3

	32. 
	Грубые слова
	3

	33. 
	Дружная страна (межполовые конфликты)
	3

	34. 
	В гостях у сказки
	3

	
	Всего часов:
	102


Художественно-эстетическое развитие

Технология

Учебно-тематический план первого года обучения

	№

п/п
	Тема занятия
	Количество часов

	1
	Техника безопасности  «Ёж». Природный материал.
	1

	2
	«Цветочная поляна». природный материал
	1

	3
	«Зайчик». Сухие листья.
	1

	4
	«Бабочка». Сухие листья.
	1

	5
	«Геометрический орнамент». Поделка из ткани.
	1

	6
	Аппликация «На лесной полянке выросли грибы»
	1

	7
	Аппликация «Огурцы и помидоры лежат на тарелке»
	1

	8
	Лепка «Филин»
	1

	9
	Лепка «Ёж»
	1

	10
	Аппликация «Блюдо с фруктами и ягодами» (Коллективная работа)
	1

	11
	Аппликация обрывная с элементами декоративного рисования «Золотые берёзы».
	1

	12
	«Фонарик» из цветной бумаги.
	1

	13
	Лепка «Гроздь винограда».
	1

	14
	Аппликация из бумаги с элементами рисования «Снеговики в шапочках и шарфиках».
	1

	15
	«Новогодняя поздравительная открытка».
	1

	16
	«Весёлый барашек» (ватные диски)
	1

	17
	«Снеговик» 
	1

	18
	«Вазочки» поделки из бутылки из-под йогурта.
	1

	19
	«Вазочки» украшение бутылочек.
	1

	20
	Лепка «Снегурочка»
	1

	21
	Аппликация «Наш любимый мишка и его друзья»
	1

	22
	Лепка «Вылепи свою любимую игрушку»
	1

	23
	Аппликация по замыслу
	1

	24
	Аппликация «Сказочная птица»
	1

	25
	Лепка «Кувшинчик»
	1

	26
	Подвеска «Солнышко» Картон, толстая нить.
	1

	27
	«Бабочка» Картон, толстая нить.
	1

	28
	Аппликация «Тарелка» 
	1

	29
	Лепка «Птицы на кормушке (воробьи и голуби или вороны и грачи)»
	1

	30
	Аппликация «Ваза с ветками»
	1

	31
	Аппликация «Вырежи и наклей что хочешь»
	1

	32
	«Майский букет» из цветной бумаги.
	1

	33
	Аппликация «Троллейбус»
	1

	34
	Лепка по замыслу
	1

	Всего часов:
	34


Учебно-тематический план второго года обучения

	№

п/п
	Тема занятия
	Количество часов

	1
	Техника безопасности Аппликация «Обьемный тюльпан».
	1

	2
	Лепка из пластилина «Огород».
	1

	3
	Объёмная аппликация «фрукты, овощи»
	1

	4
	Корзинка с грибами. Лепка из пластилина, ленточным способом.
	1

	5
	Ёж. Журнальная бумага, обрывная мозаика.
	1

	6
	Барельеф из пластилина совушка – сова.
	1

	7
	Аппликация в технике обрыва, «Осеннее дерево».
	1

	8
	Техника оригами «собака»
	1

	9
	Лепка. Плетень с подсолнухами.
	1

	10
	Аппликация «сквозные звёздочки» ажурная.
	1

	11
	Оригами «Кит»
	1

	12
	Техника квиллинг, «Цветок»
	1

	13
	Лепка «Как мы играем зимой»
	1

	14
	Оригами «Ёлочка»
	1

	15
	Аппликация «Снегурочка»
	1

	16
	Пластилиновая мозаика, «Снеговик»
	1

	17
	Аппликация из крупы «Пейзаж»
	1

	18
	Оригами «Лошадь»
	1

	19
	Пластинография «Лиса и заяц».
	1

	20
	«Лоскутное одеяло» (лоскутная аппликация).
	1

	21
	Аппликация по замыслу
	1

	22
	Лепка «Дед Мороз»
	1

	23
	Сгибание «Открытка для пап».
	1

	24
	Оригами «Самолёт»
	1

	25
	Лепка «Лыжник».
	1

	26
	Конструирование «Веточка мимозы».
	1

	27
	Аппликация «Подарок маме на 8 марта, корзина цветов».
	1

	28
	Оригами «Тюльпаны»
	1

	29
	Лепка по замыслу
	1

	30
	Аппликация «Мимоза»
	1

	31
	Лепка «Улитка»
	1

	32
	Аппликация «колючие кактусы».
	1

	33
	Лепка «Яблонька»
	1

	34
	Аппликация по замыслу «Чебурашка»
	1

	Всего часов:
	34


Изобразительное искусство 

Учебно-тематический план первого года обучения. 
	№ п/п
	Тема
	Количество часов

	1
	Техника безопасности. Изучение форм и цвета.
	1

	2
	Смешивание цветов.
	1

	3
	Нарисуем «Теремок».
	1

	4
	Пластилинография  «Желтые листья летят»
	1

	5
	Рисованиетычком«Осенний урожай»
	1

	6
	Оттиски мятой бумагой «Букет осенних листьев»
	1

	7
	Восковые мелки и акварель «Подводное царство»
	1

	8
	Рисование по клеточкам «Теплоход»
	1

	9
	Рисованиетычком«Березовая роща»
	1

	10
	Рисование ладошкой «Солнышко-колоколнышко»
	1

	11
	Рисование карандашом сказочных персонажей из произведения М. Горького «Случай с Евсейкой»
	1

	12
	Рисование ладошкой  «Осминожка»
	1

	13
	Набрызг  «Звездное небо»
	1

	14
	Рисование пальчиками  «Маленькая елочка»
	1

	15
	Набрызг  «Фейерверк  в новогоднюю ночь»
	1

	16
	Рисование по клеточкам  «Собака»
	1

	17
	Восковые мелки и акварель «Загадочные снежинки»
	1

	18
	Рисование по мокрому листу  «Зимушка зима»
	1

	19
	Оттиски мятой бумагой  «Волчек  серый бочек».
	1

	20
	Пластилинография «А снег идет».
	1

	21
	Рисование по мокрому листу «Морозные узоры на окне».
	1

	22
	Оттиски мятой бумагой «Что снится ежику зимой».
	1

	23
	Восковые мелки и акварель «Портрет мамы».
	1

	24
	Набрызг «Конфетти».
	1

	25
	Рисование карандашом сказочных персонажей из произведения Н. Телешова  «Белая цапля».
	1

	26
	Рисование по клеточкам «Котенок»
	1

	27
	Пластилиногррафия «Веточка вербы»
	1

	28
	Рисование ладошкой «Разноцветные рыбешки»
	1

	29
	Рисование пальчиками «Вкусные ягоды»
	1

	30
	Рисование тычком «Салют над городом»
	1

	31
	Рисование на мокром листе «Цветущая мимоза»
	1

	32
	Рисование ладошкой «Весенний сад»
	1

	33
	Рисование пальчиками «Здравствуй, лето красное!»
	1

	34
	Рисование по замыслу
	1

	    Всего часов:                       
	34


Учебно-тематический план второго года обучения

	№

п/п
	Тема занятия
	Количество часов

	1
	Техника безопасности Рисование карандашом  «Сочные ягоды»
	1

	2
	Рисование восковым мелком « Плоды огорода»
	1

	3
	Рисование акварелью «Сказочный лес»
	1

	4
	Пластилинография «Осенние деревья»
	1

	5
	Набрызг «Шторм на море»
	1

	6
	Рисование ладошкой «Жираф»
	1

	7
	Рисование поролоном «Осень»
	1

	8
	Оттиск мятой бумагой «Узоры на платье»
	1

	9
	Рисование пальчиками «Осенний дождь»
	1

	10
	Набрызг «Млечный путь»
	1

	11
	Рисуем акварелью «Белочка»
	1

	12
	Пластилинография «Зимние пейзажи»
	1

	13
	Рисуем поролоном «Игрушка для котенка»
	1

	14
	Рисование пальчиками «Виноград»
	1

	15
	Пластилинография «Елочный шар»
	1

	16
	Рисуем акварелью «Запах мандаринов»
	1

	17
	Оттиск мятой бумагой «Мороз рисует на окне»
	1

	18
	Рисуем акварелью «Зима в лесу»
	1

	19
	Рисование ладошкой «Аквариум»
	1

	20
	Рисуем акварелью «Февраль»
	1

	21
	Пластилинография «Домашнее растение. Алое»
	1

	22
	Оттиск мятой бумагой «Снеговики»
	1

	23
	Рисование поролоном «Ежик»
	1

	24
	Рисование ладошкой «Весенняя капель»
	1

	25
	Рисование по мокрому листу «Радужный дождь»
	1

	26
	Рисование пальчиками «волшебные бабочки»
	1

	27
	Рисование поролоном «Воробей»
	1

	28
	Рисуем гуашью «Цыпленок»
	1

	29
	Рисование пальчиком «Пасхальный кролик»
	1

	30
	Рисование ладошкой «Звездное небо»
	1

	31
	Рисуем гуашью «Голубь мира»
	1

	32
	Набрызг «Дождь в лесу»
	1

	33
	Рисуем гуашью «Яблони в цвету»
	1

	34
	Рисование по замыслу
	1

	Всего часов:
	34


Ритмика 

Учебно-тематический план первого года обучения

	№
	Содержание работы
	Количество часов

	1.
	Вводное занятие Техника безопасности
Основные танцевальные правила. Приветствие. Постановка корпуса.
	1

	Ритмика и музыкальная грамота
	8

	2.
	Прохлопывание ритмического рисунка прозвучавшей мелодии.
	1

	3.
	Элементы партерной гимнастики (выполняются лежа на спине, на животе и сидя на полу);
	1

	4.
	Элементы партерной гимнастики (выполняются лежа на спине, на животе и сидя на полу);
	1

	5.
	Понятие о рабочей и опорной ноге.
	1

	6.
	Понятие «шаг» 45°, 90°, 180°. Растяжка
	1

	7.
	Постановка корпуса. Движения плечами, руками
	1

	8.
	Шахматный порядок. Основные танцевальные элементы.
	1

	9.
	Полька
	1

	Азбука классического танца
	12

	10.
	Demi-plis u grand-plis (полуприседания и полные приседания)
	1

	11.
	Battements tendus (cкольжение стопой по полу)
	1

	12.
	Battements tendus jets (маленькие броски)
	1

	13.
	Grand battements jets (большие броски)
	1

	14.
	Battements frappes в сторону, вперед, назад носок в пол
	1

	15.
	Rond de jambe par terre (круговые скольжения по полу)
	1

	16;

17.
	Battements fondus в сторону, вперед, назад носок в пол, на 45° назад
	2

	18.
	rond de jambe par terre на demi-plie (круговые движения по полу в полуприседании)
	1

	19.
	Battements frappes в сторону, вперед, назад на 45°
	1

	20.
	Temps leve saute по I, II, V позициям
	1

	21.
	Glissade (прыжок с продвижением)
	1

	Народный танец
	13

	22.
	Ковырялочка с притопом
	1

	23;

24.
	«Гармошка», « Елочка».
	2

	25;

26.
	«Веревочка» с переступанием . «Веревочка» в сочетании с пристукиванием.

	2

	27.
	Упражнения с ненапряженной стопой (флик-фляк).
	1

	28.
	Припадание вперед, в сторону, на месте
	1

	29.
	Дробь с подскоком на месте и с продвижением вперед
	1

	30.
	Дробные выстукивания.
	1

	31.
	Дробные выстукивания.
	1

	32.
	«Ключ» простой и дробный
	1

	33.
	Вращение на полупальцах (с продвижением по диагонали)
	1

	34.
	Вращение - бег с откидыванием согнутых ног назад (на месте, по диагонали с продвижением по кругу).
	1

	Всего часов: 
	34


Учебно-тематический план второго года обучения

	№
	Содержание работы
	Количество часов

	   1.
	Вводное занятие Техника безопасности
	1

	Ритмика и музыкальная грамота
	6

	2.
	Прыжки.
	1

	3.
	Вращения, повороты.
	1

	4.
	Комбинированные танцевальные элементы.
	1

	5.
	Выполнение основных движений под музыку на 2/4 и 4/4.
	1

	   6.
	Понятие «дистанция», изменение направления движения.
	1

	   7.
	Отработка построений “линии”, “шахматы”, ”диагонали”, ”круг”.
	1

	Азбука классического танца
	14

	8.
	Demi-plis u grand-plis (полуприседания и полные приседания)
	1

	9.
	Battements tendus (cкольжение стопой по полу)
	1

	  10.
	Battements tendus jets (маленькие броски)
	1

	  11.
	Battement soutenu.
	1

	  12.
	Battement soutenu.
	1

	  13.
	Attitude (поза,при которой поднятая вверх нога полусогнута)
	1

	  14.
	Rond de jambe en l’air (круговые движения в воздухе)
	1

	  15.
	Rond de jambe en l’air (круговые движения в воздухе)
	1

	  16.
	Flic-flac (мазок ногой к себе, от себя)
	1

	  17. 
	Flic-flac (мазок ногой к себе, от себя)
	1

	  18.
	Échappé (прыжок со сменой позиции ног в воздухе)
	1

	  19.
	Échappé (прыжок со сменой позиции ног в воздухе)
	1

	  20.
	Chrandement de pieds (прыжок из 5 позиции в 5 со сменой ног)
	1

	  21.
	Полуповорот на полупальцах
	1

	
	Народный танец
	14

	22.
	«Веревочка с переборами»
	1

	23.
	«Веревочка» в сочетании с пристукиванием.
	1

	  24.
	«Моталочка»
	1

	25.
	«Моталочка»
	1

	26.
	Вращение по диагонали на подскоках.
	1

	27.
	Вращения - прыжки на двух ногах (по 4 и 8 прыжков с поджатыми ногами).
	1

	28.
	Вращения - прыжки на двух ногах (по 4 и 8 прыжков с поджатыми ногами).
	1

	29.
	Дробь в «три листика» (женская)
	1

	30.
	Дробь в «три листика» (женская)
	1

	31.
	Дробь «хромого» (мужская)
	1

	32.
	Дробь «хромого» (мужская)
	1

	33.
	Дробные ходы.
	1

	34.
	Бег с высоким подъемом колена вперед по 1 прямой позиции
	1

	Всего часов: 34
	34


Музыка

Учебно-тематический план первого года обучения.

	№ п/п
	Темы 
	Количество часов

	1
	Вводное занятие. Техника безопасности.
	1

	2
	Практические занятия. Упражнения  на дыхание и звукообразование.
	1

	3-4
	Упражнения на  развитие певческого диапазона. Распевание.
	2

	5
	Правильная постановка корпуса во время пения. Распевание.
	1

	6-7
	Правильное певческое формирование гласных звуков в сочетании с согласными, четкое произношение согласных.
	2

	8
	Пение элементарных вокальных упражнений в медленном темпе, с использованием интервала зубные язычные согласные -Д,З.Т,Р,Л,Н.
	1

	9-10
	Пение элементарных вокальных упражнений в медленном темпе, с использованием интервала губных- Б, П, В, М.
	2

	11
	Практическое занятие. Упражнения на развитие музыкального слуха.
	1

	12-13
	Работа над коррекцией слуха и голоса.
	2

	14
	Формирование и развитие сценических навыков.
	1

	15-16
	Разучивание музыкального и поэтического материала
	2

	17
	Укрепление вокально-технических навыков.
	1

	18-19
	Обучение умению анализировать и кратко характеризовать исполняемое произведение.
	2

	20
	Развитие творческих способностей, на основе вариантности мелодии.
	1

	21-22
	Развитие способности самостоятельно осмыслять трактовку произведения.
	2

	23
	Упражнения на воспитание и развитие музыкально-певческих способностей.
	1

	24-25
	Упражнения на воспитание и развитие музыкального слуха и внимания.
	2

	26
	Упражнения на воспитание и развитие музыкального мышления и памяти.
	1

	27
	Упражнения на воспитание и развитие эмоциональности
	1

	28
	Упражнения на воспитание и развитие интересов и вкусов.
	1

	29
	Упражнения на воспитание и развитие готовности к художественному труду
	1

	30
	Формирование навыков работать с фонограммой
	1

	31
	Практическое занятие. Работа с микрофоном
	1

	32-33
	Работа над сценическим воплощением.
	1

	34
	Подготовка к итоговому концерту.
	1

	Всего часов:
	34


Учебно-тематический план второго года обучения

	№ п/п
	Темы
	Количество часов

	1
	Вводное занятие. Техника безопасности
	1

	2
	Формирование устойчивого интереса к пению.
	1

	3
	Обучение выразительному пению.
	1

	4
	Обучение певческим навыкам.
	1

	5-6
	Развитие слуха и голоса детей.
	2

	7
	Формирование голосового аппарата
	1

	8-9
	Развитие музыкальных способностей: ладового чувства и музыкально-слуховых представлений.
	2

	10
	Развитие чувства ритма.
	1

	11
	Сохранение и укрепление психического здоровья детей.
	1

	12-13
	Формирование и укрепление хорошей дикции и артикуляции.
	2

	14
	Практическое занятие. Игровые занятия.
	1

	15
	Повышение мотивации детей к занятиям.
	1

	16
	Развитие познавательной активности детей.
	1

	17-18
	Знакомство с национальными особенностями музыкального колорита родного края.
	2

	19-20
	Практические занятия. Упражнения на дыхание и звукообразование
	2

	21
	Работа над выравниванием звучности гласных
	1

	22
	Продолжаем знакомство с правилами пения и охраны голоса
	1

	23
	Работа над развитием слухового внимания.
	1

	24
	Работа над развитием эмоциональной отзывчивости.
	1

	25
	Работа над развитием музыкальной памяти.
	

	26-27
	Сформировать ощущение ритма через движение.
	2

	28-29
	Сформировать умение передавать образ через движение.
	2

	30
	Совершенствуется работа с учебной фонограммой
	1

	31-32
	Практическое занятие. Работа с микрофоном. 
	2

	33-34
	Подготовка к итоговому концерту
	2

	Всего часов:
	34


Подвижные игры

Учебно-тематический план первого года обучения

	№п/п
	Темы
	Количество часов

	1. 
	Техника безопасности. Правила игры. «Затейники»
	2

	2. 
	«Ловишки» бег.
	2

	3. 
	«Парный бег» (бег)
	2

	4. 
	«Мышеловка»
	2

	5. 
	«Мы весёлые ребята»
	2

	6. 
	«Гуси-лебеди»
	2

	7. 
	«Покажи фигуру»
	2

	8. 
	«Ловишки»
	2

	9. 
	«Мышеловка»
	2

	10. 
	«Пустое место»
	2

	11. 
	«Удочка» прыжки.
	2

	12. 
	«Кто сделает меньше прыжков»
	2

	13. 
	«Краски» (прыжки)
	2

	14. 
	«Кто скорее доберётся до флажка» (прыжки, эстафета)
	2

	15. 
	«Попади в обруч» (метание)
	2

	16. 
	«Сбей кеглю»
	2

	17. 
	«Два мороза»
	2

	18. 
	«Гори, гори ясно!»
	2

	19. 
	«Кольцеброс»
	2

	20. 
	«Ловишки»
	2

	21. 
	«Мышеловка»
	2

	22. 
	«Гуси лебеди»
	2

	23. 
	«Парный бег»
	2

	24. 
	«Мы весёлые ребята»
	2

	25. 
	«Пастух и стадо»
	2

	26. 
	«Стоп».
	2

	27. 
	«Море волнуется»
	2

	28. 
	«Два мороза»
	2

	29. 
	«Сбей кеглю»
	2

	30. 
	«Краски»
	2

	31. 
	«Затейники»
	2

	32. 
	«Пузырь»
	2

	33. 
	«Стоп»
	2

	34. 
	«Коршун и наседка»
	2

	Всего часов:
	68


	№п/п
	Темы
	Количество часов

	1. 
	Техника безопасности. Правила игры. «Забрось мяч в кольцо»
	2

	2. 
	«Пустое место»
	2

	3. 
	«Удочка» прыжки.
	2

	4. 
	«Кто сделает меньше прыжков»
	2

	5. 
	«Краски» (прыжки)
	2

	6. 
	«Кто скорее доберётся до флажка» (прыжки, эстафета)
	2

	7. 
	«Попади в обруч» (метание)
	2

	8. 
	«Сбей кеглю»
	2

	9. 
	«Два мороза»
	2

	10. 
	«Гори, гори ясно!»
	2

	11. 
	«Кольцеброс»
	2

	12. 
	«Ловишки»
	2

	13. 
	«Мышеловка»
	2

	14. 
	«Гуси лебеди»
	2

	15. 
	«Парный бег»
	2

	16. 
	«Мы весёлые ребята»
	2

	17. 
	«Пастух и стадо»
	2

	18. 
	«Стоп».
	2

	19. 
	«Море волнуется»
	2

	20. 
	«Два мороза»
	2

	21. 
	«Гуси-лебеди».
	2

	22. 
	«Дорожка препятствий»
	2

	23. 
	«Мышеловка»
	2

	24. 
	«Попади в обруч» (метание)
	2

	25. 
	«Гори, гори ясно!»
	2

	26. 
	«Затейники»
	2

	27. 
	«Парный бег» (бег)
	2

	28. 
	«Мышеловка»
	2

	29. 
	«Мы весёлые ребята»
	2

	30. 
	«Гуси-лебеди»
	2

	31. 
	«Покажи фигуру»
	2

	32. 
	«Ловишки»
	2

	33. 
	«Сбей кеглю»
	2

	34. 
	«Краски»
	2

	
	Всего часов:
	68


4. Содержание программы
4.1. Этап всестороннего развития

«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ»

«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе».

Основные цели и задачи: 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников. Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим. Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками. Ребенок в семье и сообществе. Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование гендерной, семейной принадлежности. Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Развитие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий. 

Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание положительного отношения к труду, желания трудиться. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. Формирование умения ответственно 

относиться к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо). Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека. Формирование основ безопасности. Формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. 

Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах поведения в них.

Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения; воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил.

Содержание работы

Группа дошкольного возраста (от 3 до 4 лет)

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание  

Закреплять навыки организованного поведения в школе, дома, на улице. Продолжать формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо. Обеспечивать условия для нравственного воспитания детей. Поощрять попытки пожалеть сверстника, обнять его, помочь. Создавать игровые ситуации, способствующие формированию внимательного, заботливого отношения к окружающим. Приучать детей общаться спокойно, без крика. Формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение делиться с товарищем, опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. Учить жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу. Приучать детей к вежливости (учить здороваться, прощаться, благодарить за помощь). 

Ребенок в семье и сообществе

Образ Я. Постепенно формировать образ Я. Сообщать детям разнообразные, касающиеся непосредственно их сведения (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь играть и т. п.), в том числе сведения о прошлом (не умел ходить, говорить; ел из бутылочки) и о происшедших с ними изменениях (сейчас умеешь правильно вести себя за столом, рисовать, танцевать; знаешь «вежливые» слова). 

Семья. Беседовать с ребенком о членах его семьи (как зовут, чем занимаются, как играют с ребенком и пр.).

Школа. Формировать у детей положительное отношение к школе. Обращать их внимание на красоту и удобство оформления групповой комнаты, раздевалки (светлые стены, красивые занавески, удобная мебель, новые игрушки, в книжном уголке аккуратно расставлены книги с яркими картинками). 

Знакомить детей с оборудованием и оформлением участка для игр и занятий, подчеркивая его красоту, удобство, веселую, разноцветную окраску строений. Обращать внимание детей на различные растения, на их разнообразие и красоту. Вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, формировать бережное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам и пр. Формировать чувство общности, значимости каждого ребенка для группы. Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях школы. Формировать уважительное отношение к сотрудникам школы  (музыкальный руководитель, медицинская сестра, педагог и др.), их труду; напоминать их имена и отчества.

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

Культурно-гигиенические навыки. Совершенствовать культурно-гигиенические навыки, формировать простейшие навыки поведения во время еды, умывания. Приучать детей следить за своим внешним видом; учить правильно пользоваться мылом, аккуратно мыть руки, лицо, уши; насухо вытираться после умывания, вешать полотенце на место, пользоваться расческой и носовым платком.

Формировать элементарные навыки поведения за столом: умение правильно пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; не крошить хлеб, пережевывать пищу с закрытым ртом, не разговаривать с полным ртом.

 Самообслуживание. Учить детей самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности (надевать и снимать одежду, расстегивать и застегивать пуговицы, складывать, вешать предметы одежды и т. п.). Воспитывать навыки опрятности, умение замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых.

Общественно-полезный труд. Формировать желание участвовать в посильном труде, умение преодолевать небольшие трудности. Побуждать детей к самостоятельному выполнению элементарных поручений: готовить материалы к занятиям (кисти, доски для лепки и пр.), после игры убирать на место игрушки, строительный материал. Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении. Во второй половине года начинать формировать у детей умения, необходимые при дежурстве по столовой (помогать накрывать стол к обеду: раскладывать ложки, расставлять хлебницы (без хлеба), тарелки, чашки и т. п.).

Труд в природе. Воспитывать желание участвовать в уходе за растениями и животными в уголке природы и на участке: с помощью взрослого кормить птиц, поливать комнатные растения, растения на грядках, сажать лук, собирать овощи, расчищать дорожки от снега, счищать снег со скамеек. Уважение к труду взрослых. 

Формировать положительное отношение к труду взрослых. Рассказывать детям о понятных им профессиях (педагог, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда. Воспитывать уважение к людям знакомых профессий. Побуждать оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам их труда.

Формирование основ безопасности

Безопасное поведение в природе. Формировать представления о простейших взаимосвязях в живой и неживой природе. Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.).

Безопасность на дорогах. Расширять ориентировку в окружающем пространстве. Знакомить детей с правилами дорожного движения. Учить различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение зеленого, желтого и красного сигналов светофора. Формировать первичные представления о безопасном поведении на дорогах (переходить дорогу, держась за руку взрослого).

Знакомить с работой водителя. Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с источниками опасности дома (горячая плита, утюг и др.).Формировать навыки безопасного передвижения в помещении (осторожно спускаться и подниматься по лестнице, держась за перила; открывать и закрывать двери, держась за дверную ручку).Формировать умение соблюдать правила в играх с мелкими предметами (не засовывать предметы в ухо, нос; не брать их в рот).

Развивать умение обращаться за помощью к взрослым. Формировать навыки безопасного поведения в играх с песком, водой, снегом. 

 «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира».

 Основные цели и задачи 

Формирование элементарных математических представлений. Формирование элементарных математических представлений, первичных представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.). 

Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения.

Ознакомление с предметным окружением. Ознакомление с предметным миром (название, функция, назначение, свойства и качества предмета); восприятие предмета как творения человеческой мысли и результата труда. 

Формирование первичных представлений о многообразии предметного окружения; о том, что человек создает предметное окружение, изменяет и совершенствует его для себя и других людей, делая жизнь более удобной и комфортной. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между миром предметов и природным миром. Ознакомление с социальным миром. Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира. Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках. Формирование гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств. Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира. Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природными явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. Формирование элементарных экологических представлений. Формирование понимания того, что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания беречь ее.

Содержание работы

Группа дошкольного возраста (от 3 до 4 лет)

Формирование элементарных математических представлений

Количество. Развивать умение видеть общий признак предметов группы (все мячи — круглые, эти — все красные, эти — все большие и т. д.). Учить составлять группы из однородных предметов и выделять из них отдельные предметы; различать понятия «много», «один», «по одному», «ни одного»; находить один и несколько одинаковых предметов в окружающей обстановке; понимать вопрос «Сколько?»; при ответе пользоваться словами «много», «один», «ни одного». 

Сравнивать две равные (неравные) группы предметов на основе взаимного сопоставления элементов (предметов). Познакомить с приемами последовательного наложения и приложения предметов одной группы к предметам другой; учить понимать вопросы: «Поровну ли?», «Чего больше (меньше)?»; отвечать на вопросы, пользуясь предложениями типа: «Я на каждый кружок положил грибок. Кружков больше, а грибов меньше» или «Кружков столько же, сколько грибов». Учить устанавливать равенство между неравными по количеству группами предметов путем добавления одного предмета или предметов к меньшей по количеству группе или убавления одного предмета из большей группы.

Величина. Сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров; при сравнении предметов соизмерять один предмет с другим по заданному признаку величины (длине, ширине, высоте, величине в целом), пользуясь приемами наложения и приложения; обозначать результат сравнения словами (длинный — короткий, одинаковые (равные) по длине, широкий — узкий, одинаковые (равные) по ширине, высокий — низкий, одинаковые (равные) по высоте, большой — маленький, одинаковые (равные) по величине).

Форма. Познакомить детей с геометрическими фигурами: кругом, квадратом, треугольником. Учить обследовать форму этих фигур, используя зрение и осязание.

Ориентировка в пространстве. Развивать умение ориентироваться в расположении частей своего тела и в соответствии с ними различать пространственные направления от себя: вверху — внизу, впереди — сзади (позади), справа — слева. Различать правую и левую руки.

Ориентировка во времени. Учить ориентироваться в контрастных частях суток: день — ночь, утро — вечер.

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

Познавательно-исследовательская деятельность. Учить детей обобщенным способам исследования разных объектов окружающей жизни с помощью специально разработанных систем эталонов, перцептивных действий. Стимулировать использование исследовательских действий. Включать детей в совместные с взрослыми практические познавательные действия экспериментального характера, в процессе которых выделяются ранее скрытые свойства изучаемого объекта. Предлагать выполнять действия в соответствии с задачей и содержанием алгоритма деятельности. С помощью взрослого использовать действия моделирующего характера.

Сенсорное развитие. Обогащать чувственный опыт детей, развивать умение фиксировать его в речи. Совершенствовать восприятие (активно включая все органы чувств). Развивать образные представления (используя при характеристике предметов эпитеты и сравнения). Создавать условия для ознакомления детей с цветом, формой, величиной, осязаемыми свойствами предметов (теплый, холодный, твердый, мягкий, пушистый и т. п.); развивать умение воспринимать звучание различных музыкальных инструментов, родной речи. Закреплять умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов; группировать однородные предметы по нескольким 

сенсорным признакам: величине, форме, цвету. Совершенствовать навыки установления тождества и различия предметов по их свойствам: величине, форме, цвету. Подсказывать детям название форм (круглая, треугольная, прямоугольная и квадратная).

Дидактические игры. Подбирать предметы по цвету и величине (большие, средние и маленькие; 2–3 цветов), собирать пирамидку из уменьшающихся по размеру колец, чередуя в определенной последовательности 2–3 цвета; собирать картинку из 4–6 частей. В совместных дидактических играх учить детей выполнять постепенно усложняющиеся правила.
Ознакомление с предметным окружением 

Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения (игрушки, предметы домашнего обихода, виды транспорта), их функциями и назначением. Побуждать вычленять некоторые особенности предметов домашнего обихода (части, размеры, форму, цвет), устанавливать связи между строением и функцией. Понимать, что отсутствие какой-то части нарушает предмет, возможность его использования. Расширять представления детей о свойствах (прочность, твердость, мягкость) материала (дерево, бумага, ткань, глина). Способствовать овладению способами обследования предметов, включая простейшие опыты (тонет — не тонет, рвется — не рвется). Предлагать группировать (чайная, столовая, кухонная посуда) и классифицировать (посуда — одежда) хорошо знакомые предметы. Рассказывать о том, что одни предметы сделаны руками человека (посуда, мебель и т. п.), другие созданы природой (камень, шишки). Формировать понимание того, что человек создает предметы, необходимые для его жизни и жизни других людей (мебель, одежда, обувь, посуда, игрушки и т. д.).

Ознакомление с социальным миром

Знакомить с театром через мини-спектакли и представления, а также через игры-драматизации по произведениям детской литературы. Знакомить с ближайшим окружением (основными объектами городской/поселковой инфраструктуры): дом, улица, магазин, поликлиника, парикмахерская. 

Формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: напоминать детям название города (поселка), в котором они живут; самые любимые места посещения в выходные дни. Рассказывать детям о понятных им профессиях (педагог, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда. Обращать внимание детей на личностные (доброжелательный, чуткий) и деловые (трудолюбивый, аккуратный) качества человека, которые ему помогают трудиться. Формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: напоминать детям название города (поселка), в котором они живут; побуждать рассказывать о том, где они гуляли в выходные дни (в парке, сквере, детском городке) и пр. 

Ознакомление с миром природы

Расширять представления детей о растениях и животных. Продолжать знакомить с домашними животными и их детенышами, особенностями их поведения и питания. Знакомить детей с аквариумными рыбками и декоративными птицами (волнистыми попугайчиками, канарейками и др.).Расширять представления о диких животных (медведь, лиса, белка, еж и др.), о земноводных (на примере лягушки).Учить наблюдать за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь и др.), подкармливать их зимой. Расширять представления детей о насекомых (бабочка, майский жук, божья коровка, стрекоза и др.).Учить отличать и называть по внешнему виду: овощи (огурец, помидор, морковь, репа и др.), фрукты (яблоко, груша, персики и др.), ягоды (малина, смородина и др.). Дать элементарные представления о растениях данной местности: деревьях, цветущих травянистых растениях (одуванчик, мать-и-мачеха и др.). Показать, как растут комнатные растения (фикус, герань и др.). Дать представления о том, что для роста растений нужны земля, вода и воздух. Знакомить с характерными особенностями следующих друг за другом времен года и теми изменениями, которые происходят в связи с этим в жизни и деятельности взрослых и детей. Дать представления о свойствах воды (льется, переливается, нагревается, охлаждается), песка (сухой — рассыпается, влажный — лепится), снега (холодный, белый, от тепла — тает).Учить отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах деятельности. Формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (чтобы растение росло, нужно его поливать и т. п.).

Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.).

Сезонные наблюдения

- Осень. Учить замечать изменения в природе: становится холоднее, идут дожди, люди надевают теплые вещи, листья начинают изменять окраску и опадать, птицы улетают в теплые края. Расширять представления о том, что осенью собирают урожай овощей и фруктов. Учить различать по внешнему виду, вкусу, форме наиболее распространенные овощи и фрукты и называть их.

- Зима. Расширять представления о характерных особенностях зимней природы (холодно, идет снег; люди надевают зимнюю одежду).Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок, подкармливать их. Учить замечать красоту зимней природы: деревья в снежном уборе, пушистый снег, прозрачные льдинки и т.д.; участвовать в катании с горки на санках, лепке поделок из снега, украшении снежных построек.

- Весна. Продолжать знакомить с характерными особенностями весенней природы: ярче светит солнце, снег начинает таять, становится рыхлым, выросла трава, распустились листья на деревьях, появляются бабочки и майские жуки. Расширять представления детей о простейших связях в природе: стало пригревать солнышко — потеплело — появилась травка, запели птицы, люди заменили теплую одежду на облегченную. Показать, как сажают крупные семена цветочных растений и овощей на грядки.

- Лето. Расширять представления о летних изменениях в природе: жарко, яркое солнце, цветут растения, люди купаются, летают бабочки, появляются птенцы в гнездах. Дать элементарные знания о садовых и огородных растениях. Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи и ягоды.

«РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»

«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте»

Основные цели и задачи 

-Развитие речи. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими.

-Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи — диалогической и монологической форм; формирование словаря, воспитание звуковой культуры речи. Практическое овладение воспитанниками нормами речи.

-Художественная литература. Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи. 

Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за развитием действия.

Содержание работы

Группа дошкольного  возраста (от 3 до 4 лет)

Развивающая речевая среда. Продолжать помогать детям общаться со знакомыми взрослыми и сверстниками посредством поручений (спроси, выясни, предложи помощь, поблагодари и т. п.).

Подсказывать детям образцы обращения к взрослым, зашедшим в группу («Скажите: „Проходите, пожалуйста», «Предложите: „Хотите посмотреть.», «Спросите: „Понравились ли наши рисунки?“»).В быту, в самостоятельных играх помогать детям посредством речи взаимодействовать и налаживать контакты друг с другом («Посоветуй Мите перевозить кубики на большой машине», «Предложи Саше сделать ворота пошире», «Скажи: „Стыдно драться! Ты уже большой“). В целях развития инициативной речи, обогащения и уточнения представлений о предметах ближайшего окружения предоставлять детям для самостоятельного рассматривания картинки, книги, наборы предметов. Продолжать приучать детей слушать рассказы педагога о забавных случаях из жизни.

Формирование словаря. На основе обогащения представлений о ближайшем окружении продолжать расширять и активизировать словарный запас детей. Уточнять названия и назначение предметов одежды, обуви, головных уборов, посуды, мебели, видов транспорта. Учить детей различать и называть существенные детали и части предметов (у платья — рукава, воротник, карманы, пуговицы), качества (цвет и его оттенки, форма, размер), особенности поверхности (гладкая, пушистая, шероховатая), некоторые материалы и их свойства (бумага легко рвется и размокает, стеклянные предметы бьются, резиновые игрушки после сжимания восстанавливают первоначальную форму), местоположение (за окном, высоко, далеко, под шкафом). Обращать внимание детей на некоторые сходные по назначению предметы (тарелка — блюдце, стул — табурет — скамеечка, шуба — пальто — дубленка). Учить понимать обобщающие слова (одежда, посуда, мебель, овощи, фрукты, птицы и т. п.); называть части суток (утро, день, вечер, ночь); называть домашних животных и их детенышей, овощи и фрукты.

Звуковая культура речи. Продолжать учить детей внятно произносить в словах гласные (а, у, и, о, э) и некоторые согласные звуки: п — б — т — д — к — г; ф — в; т — с — з — ц.

Развивать моторику речедвигательного аппарата, слуховое восприятие, речевой слух и речевое дыхание, уточнять и закреплять артикуляцию звуков. Вырабатывать правильный темп речи, интонационную выразительность. Учить отчетливо произносить слова и короткие фразы, говорить спокойно, с естественными интонациями.

Грамматический строй речи. Продолжать учить детей согласовывать прилагательные с существительными в роде, числе, падеже; употреблять существительные с предлогами (в, на, под, за, около). Помогать детям употреблять в речи имена существительные в форме единственного и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей (утка — утенок — утята); форму множественного числа существительных в родительном падеже (ленточек, матрешек, книг, груш, слив). Относиться к словотворчеству детей как к этапу активного овладения грамматикой, подсказывать им правильную форму слова. Помогать получать из нераспространенных простых предложений (состоят только из подлежащего и сказуемого) распространенные путем введения в них определений, дополнений, обстоятельств; составлять предложения с однородными членами («Мы пойдем в зоопарк и увидим слона, зебру и тигра»).

Связная речь. Развивать диалогическую форму речи. Вовлекать детей в разговор во время рассматривания предметов, картин, иллюстраций; наблюдений за живыми объектами; после просмотра спектаклей, мультфильмов. Обучать умению вести диалог с педагогом: слушать и понимать заданный вопрос, понятно отвечать на него, говорить в нормальном темпе, не перебивая говорящего взрослого. Напоминать детям о необходимости говорить «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, группе). Помогать доброжелательно общаться друг с другом. Формировать потребность делиться своими впечатлениями с педагогами и родителями.

Приобщение к художественной литературе

Читать знакомые, любимые детьми художественные произведения:

 Русский фольклор

Песенки, потешки, заклички. «Пальчик-мальчик…», «Заинька, попляши…», «Ночь пришла…», «Сорока, сорока…», «Еду-еду к бабе, к деду…», «Тили-бом! Тили-бом!…», «Как у нашего кота…», «Сидит белка на тележке…», «Ай, качи-качи-качи»…», «Жили у бабуси…», «Чики-чики-чикалочки…», «Кисонька-мурысенька…», «Заря-заряница…», «Травка-муравка…», «На улице три курицы…», «Тень, тень, потетень…», «Курочка-рябушечка…», «Дождик, дождик, пуще…», «Божья коровка…», «Радуга-дуга…».

Сказки. «Колобок», обр. К. Ушинского; «Волк и козлята», обр. А. Н. Толстого; «Кот, петух и лиса», обр. М. Боголюбской; «Гуси-лебеди»; «Снегурочка и лиса»; «Бычок — черный бочок, белые копытца», обр. М. Булатова; «Лиса и заяц», обр. В. Даля; «У страха глаза велики», обр. М. Серовой; «Теремок», обр. Е. Чарушина.

Фольклор народов мира

Песенки. «Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», «Три зверолова», англ., обр. С. Маршака; «Что за грохот», пер. с латыш. С. Маршака; «Купите лук…», пер. с шотл. И. Токмаковой; «Разговор лягушек», «Несговорчивый удод», «Помогите!», пер. с чеш. С. Маршака.

Сказки. «Рукавичка», «Коза-дереза», укр., обр. Е. Благининой; «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; «Упрямые козы», узб., обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер. с словац. С. Могилевской и Л. Зориной; «Лиса-нянька», пер. с финск. Е. Сойни; «Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; «Пых», белорус., обр. Н. Мялика; «Лесной мишка и проказница мышка», латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой; «Петух и лиса», пер. с шотл. М. Клягиной-Кондратьевой; «Свинья и коршун», сказка народов Мозамбика, пер. с португ. Ю. Чубкова.

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия. К. Бальмонт. «Осень»; А. Блок. «Зайчик»; А. Кольцов. «Дуют ветры…» (из стихотворения «Русская песня»); А. Плещеев. «Осень наступила…», «Весна» (в сокр.); А. Майков. «Колыбельная песня», «Ласточка примчалась...» (из новогреческих песен); А. Пушкин. «Ветер, ветер! Ты могуч!..», «Свет наш, солнышко!..», «Месяц, месяц…» (из «Сказки о мертвой царевне и о семи богатырях»); С. Черный. «Приставалка», «Про Катюшу»; С. Маршак. «Зоосад», «Жираф», «Зебры», «Белые медведи», «Страусенок», «Пингвин», «Верблюд», «Где обедал воробей» (из цикла «Детки в клетке»); «Тихая сказка», «Сказка об умном мышонке»; К. Чуковский. «Путаница», «Краденое солнце», «Мойдодыр», «Муха-цокотуха», «Ежики смеются», «Елка», «Айболит», «Чудо-дерево», «Черепаха»; С. Гродецкий. «Кто это?»; В. Берестов. «Курица с цыплятами», «Бычок»; Н. Заболоцкий. «Как мыши с котом воевали»; В. Маяковский. «Что такое хорошо и что такое плохо?», «Что ни страница — то слон, то львица»; К. Бальмонт. «Комарики-макарики»; И. Косяков. «Все она»; А. Барто, П. Барто. «Девочка чумазая»; С. Михалков. «Песенка друзей»; Э. Мошковская. «Жадина»; И. Токмакова. «Медведь».

Проза. К. Ушинский. «Петушок с семьей», «Уточки», «Васька», «Лиса Патрикеевна»; Т. Александрова. «Медвежонок Бурик»; Б. Житков. «Как мы ездили в зоологический сад», «Как мы в зоосад приехали», «Зебра», «Слоны», «Как слон купался» (из книги «Что я видел»); М. Зощенко. «Умная птичка»; Г. Цыферов. «Про друзей», «Когда не хватает игрушек» (из книги «Про цыпленка, солнце и медвежонка»); К. Чуковский. «Так и не так»; Д. Мамин-Сибиряк. «Сказка про храброго Зайца — длинные уши, косые глаза, короткий хвост»; Л. Воронкова. «Маша-растеряша», «Снег идет» (из книги «Снег идет»); Н. Носов «Ступеньки»; Д. Хармс. «Храбрый еж»; Л. Толстой. «Птица свила гнездо…»; «Таня знала буквы…»; «У Вари был чиж…», «Пришла весна…»; В. Бианки. «Купание медвежат»; Ю. Дмитриев. «Синий шалашик»; С. Прокофьева. «Маша и Ойка», «Когда можно плакать», «Сказка о невоспитанном мышонке» (из книги «Машины сказки»); В. Сутеев. «Три котенка»; А. Н. Толстой. «Еж», «Лиса», «Петушки».

Произведения поэтов и писателей разных стран

Поэзия. Е. Виеру. «Ежик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; П. Воронько. «Хитрый ежик», пер. с укр. С. Маршака; Л. Милева. «Быстроножка и Серая Одежка», пер. с болг. М. Маринова; А. Милн. «Три лисички», пер. с англ. Н. Слепаковой; Н. Забила. «Карандаш», пер. с укр. З. Александровой; С. Капутикян. «Кто скорее допьет», «Маша не плачет», пер. с арм. Т. Спендиаровой; А. Босев. «Дождь», пер. с болг. И. Мазнина; «Поет зяблик», пер. с болг. И. Токмаковой; М. Карем. «Мой кот», пер. с франц. М. Кудиновой.

Проза. Д. Биссет. «Лягушка в зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Л. Муур. «Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду», пер. с англ. О. Образцовой; Ч. Янчарский. «Игры», «Самокат» (из книги «Приключения Мишки Ушастика»), пер. с польск. В. Приходько; Е. Бехлерова. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; А. Босев. «Трое», пер. с болг. В. Викторова; Б. Поттер. «Ухти-Тухти», пер. с англ. О. Образцовой; Й. Чапек. «Трудный день», «В лесу», «Кукла Яринка» (из книги «Приключения песика и кошечки»), пер. с чешск. Г. Лукина; О. Альфаро. «Козлик-герой», пер. с исп. Т. Давитьянц; О. Панку-Яшь. «Покойной ночи, Дуку!», пер. с румын. М. Олсуфьева, «Не только в детском саду» (в сокр.), пер. с румын. Т. Ивановой.

Произведения для заучивания наизусть «Пальчик-мальчик…», «Как у нашего кота…», «Огуречик, огуречик…», «Мыши водят хоровод…», рус. нар. песенки; А. Барто. «Мишка», «Мячик», «Кораблик»; В. Берестов. «Петушки»; К. Чуковский. «Елка» (в сокр.); Е. Ильина. «Наша елка» (в сокр.); А. Плещеев. «Сельская песня»; Н. Саконская. «Где мой пальчик?».Воспитывать умение слушать новые сказки, рассказы, стихи, следить за развитием действия, сопереживать героям произведения. Объяснять детям поступки персонажей и последствия этих поступков. Повторять наиболее интересные, выразительные отрывки из прочитанного произведения, предоставляя детям возможность договаривать слова и несложные для воспроизведения фразы. Учить с помощью педагога инсценировать и драматизировать небольшие отрывки из народных сказок. Учить детей читать наизусть потешки и небольшие стихотворения. Продолжать способствовать формированию интереса к книгам. Регулярно рассматривать с детьми иллюстрации.

«ХУДОЖЕСТВЕННО- ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)»

Основные цели и задачи

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности. Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных представлений, воображения, художественно-творческих способностей. Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении.

Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения искусства. Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать содержание произведений искусства. Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах выразительности в различных видах искусства.

Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, прикладном творчестве. Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительного искусства. Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных работ.

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов. Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

Музыкальная деятельность. Приобщение к музыкальному искусству; развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания музыкального искусства; формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами; 

воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений.

Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса. Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование умений в этом виде деятельности. Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении.

Содержание работы

Группа дошкольного возраста (от 3 до 4 лет)

Приобщение к искусству

Развивать эстетические чувства детей, художественное восприятие, содействовать возникновению положительного эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта, одежда). Подводить детей к восприятию произведений искусства. Знакомить с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты), подводить к различению видов искусства через художественный образ. Готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и т. д

Изобразительная деятельность.

Развивать эстетическое восприятие; обращать внимание детей на красоту окружающих предметов (игрушки), объектов природы (растения, животные), вызывать чувство радости. 

Формировать интерес к занятиям изобразительной деятельностью.  Учить в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и явления, передавая их образную выразительность.

Включать в процесс обследования предмета движения обеих рук по предмету, охватывание его руками. Вызывать положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта, одежда).

Учить создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в рисунках, лепке, аппликации.

Рисование. Предлагать детям передавать в рисунках красоту окружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и падающие на землю разноцветные листья; снежинки и т. п.).

Продолжать учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и не сжимая сильно пальцы; добиваться свободного движения руки с карандашом и кистью во время рисования. Учить набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску другого цвета. Приучать осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или бумажную салфетку. Закреплять знание названий цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный), познакомить с оттенками (розовый, голубой, серый).  Обращать внимание детей на подбор цвета, соответствующего изображаемому предмету.

Приобщать детей к декоративной деятельности: учить украшать дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных педагога (птичка, козлик, конь и др.), и разных предметов (блюдечко, рукавички). Учить ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся улица», «дождик, дождик, кап, кап, кап...»). Учить изображать простые предметы, рисовать прямые линии (короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый платочек и др.). Подводить детей к изображению предметов разной формы (округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и др.). Формировать умение создавать несложные сюжетные композиции, 

повторяя изображение одного предмета (елочки на нашем участке, неваляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, насекомых и т. п. (в траве ползают жучки и червячки; колобок катится по дорожке и др.). Учить располагать изображения по всему листу.

Лепка. Формировать интерес к лепке. Закреплять представления детей о свойствах глины, пластилина, пластической массы и способах лепки. Учить раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концы получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук. Побуждать детей украшать вылепленные предметы, используя палочку с заточенным концом; учить создавать предметы, состоящие из 2–3 частей, соединяя их путем прижимания друг к другу. Закреплять умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и вылепленные предметы на дощечку. Учить детей лепить несложные предметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и др.). Предлагать объединять вылепленные фигурки в коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и др.). Вызывать радость от восприятия результата общей работы.

Аппликация. Приобщать детей к искусству аппликации, формировать интерес к этому виду деятельности. Учить предварительно выкладывать (в определенной последовательности) на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, составляя изображение (задуманное ребенком или заданное педагогом), и наклеивать их. Учить аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной клеенке); прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно прижимать салфеткой. Формировать навыки аккуратной работы. Вызывать у детей радость от полученного изображения. Учить создавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат, розета и др.) предметные и декоративные композиции из геометрических форм и природных материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету. Закреплять знание формы предметов и их цвета. Развивать чувство ритма.

Конструктивно-модельная деятельность.

Подводить детей к простейшему анализу созданных построек. Совершенствовать конструктивные умения, учить различать, называть и использовать основные строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы), сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, прикладывание), использовать в постройках детали разного цвета. Вызывать чувство радости при удавшейся постройке.  Учить располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, по периметру четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на определенном расстоянии (заборчик, ворота). Побуждать детей к созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали (на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами — кубики и др.). Изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд). Развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу. Продолжать учить детей обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома — улица; стол, стул, диван — мебель для кукол. Приучать детей после игры аккуратно складывать детали в коробки.

Музыкальная и хореографическая деятельность. 

Воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку. Познакомить с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем. Способствовать развитию музыкальной памяти. Формировать умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать.

Слушание. Учить слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении.  Развивать способность различать звуки по высоте в пределах октавы — септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). Совершенствовать умение различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и др.). 

Пение. Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне ре (ми) — ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно).

Песенное творчество. Учить допевать мелодии колыбельных песен на 

слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». Формировать навыки сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу.

Музыкально-ритмические движения. Учить двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой ее звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и ее окончание. Совершенствовать навыки основных движений (ходьба и бег). Учить маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. Улучшать качество исполнения танцевальных движений: притопывать попеременно двумя ногами и одной ногой. Развивать умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения с предметами, игрушками и без них. Способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и т. д.

Развитие танцевально-игрового творчества. Музыкально-ритмические навыки усваиваются главным образом в ходе разучивания игр, плясок, хороводов. Однако некоторые из них требуют дополнительных усилий, тренировок, упражнений. Например, надо поупражнять детей в точном исполнении ритмического рисунка, акцента. Педагог, облекая задание в интересную форму, помогает ребятам с ним справиться. Некоторые упражнения помогают навыкам выразительного движения в передаче игрового образа, в ходьбе, беге, поскоках, а также тренируют в усвоении отдельных танцевальных элементов. Стимулировать самостоятельное выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии. Учить более точно выполнять движения, передающие характер изображаемых животных.

Игра на детских музыкальных инструментах. Знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием. Учить дошкольников подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах.

«ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)»

Основные цели и задачи

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни. Физическая культура. Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления. Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, формирование правильной осанки. Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений. Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и любви к спорту.

Содержание работы

Группа дошкольного возраста (от 3 до 4 лет)

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

Развивать умение различать и называть органы чувств (глаза, рот, нос, уши), дать представление об их роли в организме и о том, как их беречь и ухаживать за ними. Дать представление о полезной и вредной пище; об овощах и фруктах, молочных продуктах, полезных для здоровья человека. 

Формировать представление о том, что утренняя зарядка, игры, физические упражнения вызывают хорошее настроение; с помощью сна восстанавливаются силы. Познакомить детей с упражнениями, укрепляющими различные органы и системы организма. Дать представление о необходимости закаливания. Дать представление о ценности здоровья; формировать желание вести здоровый образ жизни. Формировать умение сообщать о своем самочувствии взрослым, осознавать необходимость лечения. Формировать потребность в соблюдении навыков гигиены и опрятности в повседневной жизни.

Физическая культура

Продолжать развивать разнообразные виды движений. Учить детей ходить и бегать свободно, не шаркая ногами, не опуская головы, сохраняя перекрестную координацию движений рук и ног. Приучать действовать совместно. Учить строиться в колонну по одному, шеренгу, круг, находить свое место при построениях. Учить энергично отталкиваться двумя ногами и правильно приземляться в прыжках с высоты, на месте и с продвижением вперед; принимать правильное исходное положение в прыжках в длину и высоту с места; в метании мешочков с песком, мячей диаметром 15–20 см. Закреплять умение энергично отталкивать мячи при катании, бросании. Продолжать учить ловить мяч двумя руками одновременно. Обучать хвату за перекладину во время лазанья. Закреплять умение ползать. Примерный перечень основных движений подвижных игр и упражнений представлен в Приложении. Учить сохранять правильную осанку в положениях сидя, стоя, в движении, при выполнении упражнений в равновесии. Учить кататься на санках, садиться на трехколесный велосипед, кататься на нем и слезать с него. Учить детей надевать и снимать лыжи, ходить на них, ставить лыжи на место. Учить реагировать на сигналы «беги», «лови», «стой» и др.; выполнять правила в подвижных играх. Развивать самостоятельность и творчество при выполнении физических упражнений, в подвижных играх.

Подвижные игры. Развивать активность и творчество детей в процессе двигательной деятельности. Организовывать игры с правилами. Поощрять самостоятельные игры с каталками, автомобилями, тележками, велосипедами, мячами, шарами. Развивать навыки лазанья, ползания; ловкость, выразительность и красоту движений. Вводить в игры более сложные правила со сменой видов движений. Воспитывать у детей умение соблюдать элементарные правила, согласовывать движения, ориентироваться в пространстве.
Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение свободной, регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность педагогов и детей и самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает максимальный учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и склонности. В течение дня в группе предусмотрен определенный баланс различных видов деятельности:

	Возраст детей
	Регламентируемая непосредственно образовательная деятельность
	Нерегламентированная деятельность, самостоятельная деятельность (час)

	3-4 года
	2 до 15 мин каждое
	3-4


Непосредственно  образовательная деятельность

· игры дидактические, дидактические с элементами движения, сюжетно-ролевые, подвижные, психологические, музыкальные, хороводные, театрализованные, игры-драматизации, игры на прогулке в парковых зонах, подвижные игры имитационного характера;
· просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, телепередач;
· чтение и обсуждение программных произведений разных жанров, чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий;
• создание ситуаций педагогических, морального выбора; беседы социально-нравственного содержания, специальные рассказы педагога детям об интересных фактах и событиях, о выходе из трудных житейских ситуаций, ситуативные разговоры с детьми;

· наблюдения за трудом взрослых, за природой, на прогулке в городе; сезонные наблюдения;
· изготовление предметов для игр, познавательно-исследовательской деятельности; создание макетов, коллекций и их оформление, изготовление украшений для группового помещения к праздникам, сувениров; украшение предметов для личного пользования;
· проектная деятельность, познавательно-исследовательская деятельность, экспериментирование, конструирование;
· оформление выставок работ народных мастеров, произведений декоративно-прикладного искусства, книг с иллюстрациями, репродукций произведений живописи и пр.; тематических выставок (по временам года, настроению и др.), выставок детского творчества, уголков природы;
· викторины, сочинение загадок;
•
инсценирование и драматизация отрывков из сказок, разучивание стихотворений, развитие артистических способностей в подвижных играх имитационного характера;

•
рассматривание и обсуждение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного, книжной графики и пр.), обсуждение средств выразительности;

· продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного или просмотренного произведения; рисование иллюстраций к художествен​ным произведениям; рисование, лепка сказочных животных; творческие задания, рисование иллюстраций к прослушанным музыкальным произведениям;
· слушание и обсуждение народной, классической, детской музыки, дидактические игры, связанные с восприятием музыки;
· подыгрывание на музыкальных инструментах, оркестр детских музыкальных инструментов;
· пение, совместное пение, упражнения на развитие голосового аппарата, артикуляции, певческого голоса, беседы по содержанию песни (ответы на вопросы), драматизация песен;
· танцы, показ взрослым танцевальных и плясовых музыкально-ритмических движений, показ ребенком плясовых движений, совместные действия детей, совместное составление плясок под народные мелодии, хороводы;
• 
физкультурные занятия игровые, сюжетные, тематические (с одним видом физических упражнений), комплексные (с элементами развит речи, математики, конструирования), контрольно-диагностические, учебно-тренирующего характера, физкультминутки; игры и упражнения под тексты стихотворений, потешек, народных песенок, авторских стихотворений, считалок; сюжетные физкультурные занятия на темы прочитанных сказок, потешек; ритмическая гимнастика, игры и упражнения под музыку, игровые беседы с элементами движений.

Образовательная деятельность при проведении режимных моментов

· физическое развитие: комплексы закаливающих процедур, утренняя гимнастика, упражнения и подвижные игры во второй половине дня;

·  социально – коммуникативное развитие: ситуативные беседы при проведении режимных моментов, подчеркивание их пользы; развитие трудовых навыков через поручения и задания, дежурства, навыки самообслуживания; помощь взрослым; участие детей в расстановке и уборке инвентаря и оборудования для занятий, в построении конструкций для подвижных игр и упражнений (из мягких блоков, спортивного оборудования); формирование навыков безопасного поведения при проведении режимных моментов;
• познавательное развитие: изготовление предметов для игр, познавательно-исследовательской деятельности; создание макетов, коллекций и их оформление, изготовление украшений для группового помещения к праздникам, подарков, сувениров, украшений, предметов для личного пользования;
• речевое развитие: создание речевой развивающей среды; свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии картин, иллюстраций, мультфильмов; ситуативные разговоры с детьми; называние трудовых действий и гигиенических процедур, поощрение речевой активности детей; обсуждения (пользы закаливания, занятий физической культурой, гигиенических процедур);

•художественно - эстетическое развитие: использование музыки в повседневной жизни детей, в игре, в досуговой деятельности, на прогулке в городе, в изобразительной деятельности, при проведении утренней гимнастики, привлечение внимания детей к разнообразным звукам в окружающем мире, к оформлению помещения, привлекательности оборудования, красоте и чистоте окружающих помещений, предметов, игрушек.

Самостоятельная деятельность детей

• физическое развитие: самостоятельные подвижные игры, игры на свежем воздухе, спортивные игры и занятия (катание на санках, лыжах, велосипеде и пр.);

• социально - коммуникативное развитие: индивидуальные игры, совместные игры, все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками;

• познавательное развитие: познавательно-исследовательская деятельность, экспериментирование, развивающие настольно-печатные игры, игры на прогулке в городе, дидактические игры (разви​вающие пазлы, рамки-вкладыши, парные картинки и т.д.);

• речевое развитие: самостоятельное чтение детьми коротких стихотворений, самостоятельные игры по мотивам художественных произведений, самостоятельная работа в уголке книги, в уголке театра, сюжетно-ролевые игры, рассматривание книг и картинок; самостоятельное раскрашивание «умных раскрасок», 

• художественно - эстетическое развитие: предоставление детям возможности самостоятельно рисовать, лепить, конструировать (преимущественно во второй половине дня), рассматривать репродукции картин, иллюстрации, музицировать (пение, танцы), играть на дет​ских музыкальных инструментах (бубен, барабан, колокольчик и пр.), слушать музыку.
	Месяц


	Тема
	Содержание работы

	1 сентября-11 сентября
	«Я люблю играть»
	Мои любимые игрушки Понятие о дружбе, формирование чувства общности, и значимости каждого ребенка. Знакомство с правами (на игру, новые знания, доброжелательное отношение и др.) и обязанностями детей в группе. 

	14 сентября- 2 октября
	«Осень»


	Развитие умения замечать изменения в природе. Всё про осень, деревья, огород, сбор урожая. Различать по внешнему виду, вкусу, форме наиболее распространённые овощи и фрукты и называть их. Воспитывать бережное отношение к природе. Труд осенью.

	5-16 октября
	«Семья»
	Обогащение представлений о своей семье. Побуждать говорить о себе в первом лице, называть своё имя и имена всех членов семьи. Формирование первичного понимания того, что такое хорошо и что такое плохо, начальных представлений о здоровом образе жизни

	19 октября – 6 ноября
	«Мой дом, мой город»
	Формирование первых представлений о родной стране (название родного города). Знакомство с ближайшим окружением: Дом, улица, магазин, поликлиника, парикмахерская. Виды транспорта и правила поведения пешехода, пассажира. «Городские» профессии.

	9-20 ноября
	«Одежда»
	 Формировать умения группировать хорошо знакомые предметы: одежда, обувь, головные уборы. Простейший анализ сезонных изменений в природе. Поздняя осень.

	23 ноября-11 декабря
	«Зимушка зима»
	Расширение представлений детей о зиме. Особенности зимней природы и признаки зимы. Отражать красоту зимней природы в художественном творчестве. Знакомство с зимними видами спорта. Экспериментирование с водой и льдом. Труд зимой. 

	14-31 декабря
	«Новый год у ворот»
	Организация всех видов детской деятельности вокруг нового года и новогоднего праздника. Подготовка к празднику новогодней елки. 

	13-22 января
	«Животные»
	Расширение представлений о диких и домашних животных, особенностями их поведения и питания. Животные Арктики и Антарктики.

	25 января- 5 февраля
	«Знакомство с народной культурой и традициями»
	Знакомство с народной культурой, игрушками, традициями Использование фольклора при организации всех видов детской деятельности. Познакомить детей с народным календарно-обрядовым праздником «Широкая Масленница»

	8-19 февраля
	«Наши защитники».
	Осуществление патриотического воспитания. Знакомство с «военными» профессиями и транспортом. Воспитание любви к Родине. 

	24 февраля -11 марта
	«Очень я люблю маму милую мою»
	8 Марта. Организация всех видов деятельности вокруг темы любви и уважения к маме, бабушке, педагогам.

	14-25 марта
	Птицы
	Формировать умение наблюдать за птицами, характерными для данной местности. Птицы парков, скверов, домашние птицы их детёныши. Уход за птицами.

	28 марта- 22 апреля
	«Весна»
	Расширять представления детей о простейших связях в природе (изменения в погоде, в природе, в поведении зверей и птиц). Формирование представлений о том, что для роста растений нужны земля, вода и воздух.

	25 апреля –-13 мая 
	«Я расту»
	Формирование элементарных представлений о росте и развитии ребёнка, о происшедших с ними изменениях. Формирование образа «Я», начальных представлений о человеке, первичных гендерных представлений

	16-31 мая
	«Скоро лето»


	Сезонные изменения в одежде, природе. Характерные особенности следующие друг за другом времена года и теми изменениями, которые происходят в связи с этим в жизни и деятельности взрослых и детей. Экспериментирование с водой песком.


4.2. Этап предшкольной подготовки
Развитие речи и овладение грамотой
Содержание данного раздела направлено на достижение цели овладения детьми различными видами речевой деятельности и развитии связной, грамматически правильной речи через решение следующих задач:

· обогащения активного словаря;

· развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи;

· развития речевого творчества;

· развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;

· знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимания на слух текстов различных жанров детской литературы;

· формирования звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте;

· подготовка руки к письму.
Элементарные математические представления
Содержание данного раздела направлено на достижение цели освоения первичных математических знаний в соответствии с возрастными возможностями и особенностями развития каждого ребенка через решение следующих задач:

· знакомство с основными геометрическими фигурами: круг, квадрат, четырехугольник;

· деление круга, квадрата, треугольника на две и четыре части;

· знакомство с основными геометрическими телами: сфера, куб, цилиндр, параллелепипед, конус, призма, пирамида;

· знакомство с целыми числами и количествами;

· введение в мир чисел и их цифровых символов;

· знакомство на конкретном уровне с основными арифметическими действиями и, как следствие, глубокое понимание их сути;

· решение простейших математических задач;

· выделение и различие признаков предметов, сравнение и упорядочивание их по величине, числу, форме, длине, массе;

· развитие элементарной ориентировке детей в пространстве и во времени.

Окружающий мир

Содержание данного раздела направлено на достижение целей освоения первоначальных представлений социального характера и включения детей в систему социальных отношений через решение следующих задач:

· приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

· развитие инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности, умения делать выбор и нести ответственность за него;

· развитие способности к волевым усилиям, самоконтролю и самодисциплине;

· развитие умения выстраивать взаимодействие со сверстниками и взрослыми, умения договариваться, разрешать конфликты, адекватно выражать чувства и уважать чувства других;

· формирование первичных представлений о семье (ее составе, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, традициях и др.);

· формирование первичных представлений об обществе (ближайшем социуме и месте в нем);

· формирование первичных представлений о государстве (в том числе его символах, «малой» и «большой» Родине, ее природе) и принадлежности к нему;

· формирование первичных представлений о мире (планете Земля, многообразии стран и государств, населения, природы планеты и др.).

Психомоторное развитие

Содержание данного раздела направлено на достижение цели развития основных составляющих психологической готовности через решение следующих задач:

· развития внимания;

· развития мышления;

· развития тонкой моторики рук;

· пространственной организации, развития координации движений.

 Реализуется посредством проигрывания сказок, создания комфортного психологического клима​та и благоприятной предметно-пространственной среды. Сказкотерапия является самостоятельной методикой, относящейся к библиотерапии, в основе которой лежит психокоррекция средствами литературного произведе​ния. Этот вид библиотерапии оптимален для работы со старшими дошкольниками и младшими школьниками.

В сказкотерапии возможно использование уже гото​вых сказок (народных, авторских), после восприятия которых проводится беседа с ребенком, где события сказ​ки связываются с личным опытом ребенка, с его пробле​мами, а также составление психологом специально-на​правленного сюжета, затрагивающего проблемную ситуацию ребенка. Последний вариант сказки по струк​туре и содержанию должен быть связан с жизнью и труд​ностями ребенка.

Сказка удовлетворяет три доминирующие психоло​гические потребности ребенка:

1. Потребность в автономности. В каждой сказке герой действует самостоятельно на протяжении всего пути: делает выбор, принимает решения, полагаясь только на самого себя, на свои соб​ственные силы.

2. Потребность в компетентности (всемогуществе). Герой способен преодолевать самые невероятные препятствия и, как правило, оказывается побе​дителем, достигает успеха, хотя может терпеть временные неудачи. В сказке «некто», маленький и слабый вначале, к концу превращается в сильного, значительного и самодостаточного ге​роя.

3.   Потребность в активности. Герой всегда активен, всегда в действии: куда-то идет, от кого-то убе​гает, кого-то встречает, что-то добывает, с кем-то борется, кому-то помогает и т. д. Дети охотно принимают предложения поиграть в сказку. На занятиях нет разницы между сказкой и иг​рой: сказка плавно переходит в игру, игра в сказку. Сказ​ка, в сущности, есть не что иное, как фабула игры, — не​зависимо от того, была эта игра сыграна или нет.

Психологическое занятие с дошкольниками можно разделить на три этапа.

Первый этап (коммуникативный). Дети знакомятся со сказкой, задействуя все репрезентативные системы. Рассказывая сказку, необходимо выражать подлинные эмоции и чувства, так как дети очень тонко чувствуют преувеличение и обман. Основные моменты необходимо выделять соответствующей интонацией голоса, громкос​тью или паузой.

Второй этап (активизация и развитие познаватель​ных процессов). Акцент делается на развитии познава​тельных психических процессов — восприятия, памяти, внимания, воображения; развитии интеллектуальной сферы — мыслительных умений, наглядно-действенно​го, наглядно-образного, словесно-логического, творчес​кого и критического мышления.

Третий этап (эмоционально-эстетический). Предус​матривает смысловую законченность (начало и конец занятия должны быть взаимосвязанными); применение нетрадиционных форм организации обучения, где дети могут проиграть те или иные ситуации, предложенные психологом, высказывать свободно свои мысли и чув​ства.

Рассказ сказки обычно сопровождается инсцениров​кой сюжета. По ходу сказки взрослый действует кукла​ми, от имени кукол представляет детям проблемные си​туации. Дети не являются пассивными слушателями, они активно участвуют в рассказе и показе сказки. Они то придумывают ее продолжение, то пробуют сами раз​решить проблемную ситуацию, то подсказывают героям сказки, как надо поступить. После прослушивания сказки можно постепенно подойти к ее обсуждению, исполь​зуя приведенную ниже схему. Цель работы на этом эта​пе — вызвать у детей интерес к определенной проблеме, эмоционально вовлечь в ситуацию, использовать их лич​ный опыт.

Каждое занятие должно быть посвящено одной теме. Тридцать «лесных» сказок раскрывают пять основных тем для старших дошкольников: адаптация к школе, отношение к вещам, отношение к урокам, отношение к здоровью, школьные конфликты. 

Музыка

Цель представления данного раздела образовательной программы: создание условий для развития музыкальных способностей детей и формирования у них устойчивого интереса к общению с музыкой, в процессе творческого музицирования.

Для достижения данной цели решаются следующие задачи:

· познакомить с миром музыкальных инструментов;

· развивать слуховое внимание;

· развивать музыкальную память;

· развивать образное мышление;

· развивать эмоциональную отзывчивость;

· развивать мелкую моторику пальцев;

· формировать ощущение ритма через движение;

· формировать умение передавать образ через движение;

· воспитывать умение владеть своим поведением во время занятия;

· воспитывать коммуникативные навыки.

Художественно-эстетическое развитие
Данный раздел представлен дисциплинами – изобразительное искусство, технология, ритмика, музыка.

Содержание данного раздела направлено на достижение цели развития предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства через решение следующих задач: 

· становление эстетического отношения к окружающему миру; 

· формирование элементарных представлений о видах искусства; 

· стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

· реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной и др.)

На занятиях изобразительным искусством, технологией используются различные техники, такие как рисование кистью, пальчиками, ладошками, лепка из пластилина (объемные фигуры, аппликации из пластилина), аппликации, в т.ч. из природного материала, поделки из ниток. Занятия данного блока способствуют формированию пространственных представлений, развитию воображения, формированию позитивного отношения к творческой деятельности, развитию мелкой моторики.

На занятиях ритмикой и музыкой осуществляется музыкальное воспитание средствами пения и движения в играх, хороводах, плясках, танцах, упражнениях, драматизациях, доступных и интересных детям.

Музыкальная игра.
Игра – наиболее активная творческая деятельность, направленная на выражение эмоционального содержания музыки, осуществляется в образных движениях. Игра имеет определённый сюжет, правила, музыкально-учебные задания, и, облегчённая в интересную форму, помогает лучшему усвоению программных навыков.

Игры под пение включают хороводы, инсценировки песен и тесно связаны между собой. Построение их зависит от содержания. В действие поочерёдно включаются отдельные дети, небольшая их группа, весь коллектив, меняется направление движения, происходят перестроения: в круг, шеренги, пары, «стайку», колонны и т. д.    Таким образом, музыкальные игры по своим задачам принадлежат к дидактическим, по характеру – к подвижным. Их содержание находится в полном соответствии с музыкой.

Пляски, танцы, хороводы.
Своеобразной формой музыкально - ритмических движений являются детские пляски, танцы, хороводы, включающие элементы народных и классических танцевальных движений.

Упражнения.
Музыкально-ритмические навыки усваиваются главным образом в ходе разучивания игр, плясок, хороводов. Однако некоторые из них требуют дополнительных усилий, тренировок, упражнений. Например, надо поупражнять детей в точном исполнении ритмического рисунка, акцента. Педагог, облекая задание в интересную форму, помогает ребятам с ним справиться. Некоторые упражнения помогают навыкам выразительного движения в передаче игрового образа, в ходьбе, беге, поскоках, а также тренируют в усвоении отдельных танцевальных элементов.

Физическое развитие. Подвижные игры

Содержание данного раздела представлено комплексом подвижных игр и направлено на достижение цели физического развития, укрепления здоровья, формирование здорового образа жизни. С помощью подвижных игр происходит развитие двигательной сферы, координации, точности, плавности движений. Подвижные игры также способствуют развитию внимания, памяти, мышления и воображения, снятию психо-эмоционального напряжения, развитию коммуникативных навыков. Дети учатся следовать правилам, взаимодействовать друг с другом, контролировать свои эмоциональные проявления.

5. Организация образовательного процесса

Основным принципом правильного построения распорядка является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей. Следует стремиться к тому, чтобы приблизить режим дня к индивидуальным особенностям ребенка.

В режиме дня указана общая длительность занятий, включая перерывы между их различными видами. В середине занятий статического характера проводятся физкультминутки. 
Осуществляя режимные моменты, учитываются индивидуальные особенности детей (длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельности и т. д.). Приближенный к индивидуальным особенностям ребенка режим группы способствует его комфорту, хорошему настроению и активности.

Прием пищи. Важно, чтобы дети ели с аппетитом. Учитывая, что дети едят с разной скоростью, им предоставляется возможность принимать пищу в своем темпе. Детям предлагается меню в соответствии требованиям и нормам СанПиН 2.4.1.3049-13.
Ежедневное чтение. В режиме дня выделено постоянное время для ежедневного чтения детям. Как художественную литературу, так и познавательные книги, детские иллюстрированные энциклопедии, рассказы для детей по истории и культуре родной страны и зарубежных стран. Чтение книг и обсуждение прочитанного помогает на примере литературных героев воспитывать в детях социально-нравственные качества, избегая нудных и бесполезных поучений и нотаций. У ребенка всегда есть выбор: слушать или заниматься своими делами. Задача педагога — сделать процесс чтения увлекательным и интересным для всех детей.

Дневной сон. В Школе созданы условия для полноценного дневного сна детей. Для этого в помещении, где спят дети, создана спокойная, тихая обстановка, обеспечивается постоянный приток свежего воздуха, спокойная цветовая гамма в помещении спальной комнаты. Кроме того, быстрому засыпанию и глубокому сну способствуют полноценная двигательная активность в течение дня и спокойные тихие игры, снимающие перевозбуждение.

РЕЖИМ ДНЯ группы 3-4 лет
	1
	Прием детей, осмотр
	8.00 – 9.00

	2
	Утренняя гимнастика 
	9.00 – 9.15

	3
	Завтрак
	9.15– 09.45

	4
	Непосредственная образовательная деятельность
	9.45 – 10.30

	5
	Самостоятельная деятельность
	10.30 – 11.00

	6
	Прогулка на спортивной площадке микрорайона
	11.00 – 12.00

	7
	Самостоятельная деятельность
	12.00 – 12.30

	8
	Обед
	12.30 – 13.00

	9
	Дневной сон 
	13.00 –15.00

	10
	Постепенный подъём, гигиенические процедуры 
	15.00 – 15.20

	11
	Полдник
	15.20 – 15.50

	12
	Самостоятельная деятельность, занятия по выбору
	15.50 – 18.00


В режиме дня указана общая длительность занятий, включая перерывы 

РЕЖИМ ДНЯ группы 5-7 лет

	1
	Прием детей, зарядка
	08.00 - 09.00

	2
	Занятие 1
	09.00 - 09.25

	3
	Завтрак
	09.25 - 09.55

	4
	Занятие 2
	09.55 - 10.20

	5
	Занятие 3
	10.30 - 10.55

	6
	Занятие 4/ игровой час
	11.05 - 11.30

	7
	Игровой час
	11.30 - 12.30

	8
	Обед
	12.30 - 13.00

	9
	Тихий час
	13.00 - 15.00

	10
	Полдник
	15.00 - 15.20

	11
	Игровой час / Занятия по выбору
	15.20 - 17.00

	12
	Занятия по выбору
	17.00 - 18.00


Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей от 3 до 4 лет - не более 15 минут. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут. Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться не более 25 - 30 минут в день. В середине непосредственно образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки. Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, следует организовывать в первую половину дня. Для профилактики утомления детей рекомендуется проводить физкультурные, музыкальные занятия, ритмику и т.п.

Здоровье сберегающие технологии

Для полноценного физического развития детей, реализации потребности в движении в нашем дошкольном учреждении созданы определенные условия:

 Спортивный зал для физкультурных занятий, оборудование которого

обеспечивает профилактику нарушений осанки, способствует укреплению мышц туловища, рук, ног, а также развитию двигательной активности и координации движений; повышает эффективность общеизвестных упражнений и повседневных игр; положительно влияет на психоэмоциональную сферу. Воспитательно-образовательный процесс строится с учётом использования различных здоровьесберегающих технологий. 

Под руководством взрослых ежедневно проводятся мероприятия, способствующие активизации двигательной деятельности. Организованной двигательной деятельности детей ежедневно отводится специальное время.

Утренняя гимнастика – это заряд бодрости на весь день, одно из средств физического оздоровления детей. Разнообразие форм проведения утренней гимнастики способствует формированию интереса детей к ней: 

· Обыгрывание сюжетных сказок

· Подвижные игры

· Оздоровительный бег

· гимнастика с предметами и без них;

· гимнастика пробуждения

· ходьба по следам, по пуговичкам, по массажному коврику, по ребристой  

· гимнастика по интересам и игры по желанию детей.

Утренняя гимнастика проводится ежедневно в группе в холодное время, и на улице в теплое время года. Продолжительность утренней гимнастики в нашей группе – 

5-6 мин.

Физкультурные занятия

 Особое значение в воспитании здорового ребенка мы придаем развитию движений и физической культуры. Физкультурные занятия проводятся 3 раза в неделю в спортивном зале. 

Физкультурно-оздоровительные технология - технология,  направленная на физическое развитие и укрепление здоровья дошкольников: 

· развитие физических качеств, двигательной активности и становление физической культуры дошкольников, 

· закаливание, 

· дыхательная гимнастика,

· массаж и самомассаж, 

· профилактика плоскостопия и формирование правильной осанки, 

· воспитание привычки к повседневной физической активности и заботе о здоровье.

Методы организации обучения: 
· дидактические игры,

· проблемный метод;

· упражнения;

· иллюстрации;

· беседы;

· демонстрации.

К основным формам работы в группе относятся:
· свободная работа детей;
· индивидуальные занятия педагога с ребенком;
· ежедневное коллективное занятие в кругу;
· творческие занятия в малой группе детей (8–12 человек) одного возраста или разных возрастов в зависимости от целей занятия, его содержания и уровня развития детей группы;
· общие групповые образовательные события.

1. Свободная работа педагогом не планируется. Каждому ребенку предоставляется возможность самостоятельного выбора материала, места и длительности работы с ним, а также партнера. Педагог наблюдает деятельность детей и, при необходимости, помогает им, предлагает материал или упражнение, отвечает на вопросы детей. Ценность такого вида деятельности в том, что происходит самообучение ребенка. Разновозрастность группы способствует установлению практики взаимного обучения, когда старшие дети оказывают помощь младшим в освоении нового. 

2. Индивидуальные занятия педагога с ребенком.

Индивидуальные занятия должны планироваться на основе наблюдений за работой детей, оценки динамики развития каждого ребенка. Задача педагога – работать с каждым ребенком в зоне его ближайшего развития. 

3. Ежедневное коллективное занятие проводится ежедневно в одно и то же время по определенному плану в заключительной части свободной работы детей с материалами. Продолжительность занятия – не более 15–20 минут. 

4. Творческие занятия в малой группе детей (8–12 человек) одного возраста или разных возрастов в зависимости от целей занятия, его содержания и уровня развития детей группы проводятся по одному из выше названных направлений. 

5. Общие групповые образовательные события планируются в каждой группе/организации в зависимости от ситуации, интересов участников, настроения детей, календарных праздников.

Они могут быть разнообразны по форме и содержанию:

• коллективное чтение детской литературы;

• экспериментальная и «проектная» деятельность старших дошкольников;

• коллективная творческая деятельность детей;

• экскурсии;

• выезды на природу совместно с родителями детей;

• праздники.
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